FICHAS PARA EL TRABAJO DE LAS “UNIDADES DIDACTICAS EL VIAJE
DE MI VIDA” EN ESCUELAS CATOLICAS DE EDUCACION PRIMARIA,
SECUNDARIAY BACHILLERATO

Las fichas que aqui se presentan son una propuesta para trabajar las “Unidades Diddcticas el
viaje de mi vida” en la educacién formal, siguiendo una estructura que permite trabajar el
tema de la trata de personas trasversalmente y de acuerdo con las competencias de la
educacion primaria, secundaria y de bachillerato (LOMLOE).

El tema de la trata de seres humanos presenta una dura realidad que requiere ser abordada
interdisciplinarmente. La educacién escolarizada brinda la posibilidad de darlo a conocer,
ademas de ayudar a prevenir estilos de vida y formas de consumo que favorecen de algun
modo la vulnerabilidad y |a trata de personas. Con estas fichas se busca visibilizar y sensibilizar
a la comunidad educativa; dar a conocer en que consiste la trata de personas; fomentar la
reflexion y toma de conciencia; suscitar el compromiso y postura ante esta forma de
explotacién y esclavitud, y orar juntos. Para ello se presenta una secuencia programatica que
permite trabajar el tema a partir de 52 de primaria con dos o tres fichas por curso, que pueden
adaptarse a los contenidos curriculares y transversales de cada curso.

Las Unidades Didacticas constituyen el documento base para el trabajo con estas fichas, dan
sentido y unidad al mismo y contienen los fundamentos, principios y las orientaciones
pastorales a tener en cuenta sobre el tema; por eso se pide a los profesores que vayan a aplicar
las fichas, conocer, trabajar y meditar estas Unidades Didacticas antes de iniciar el trabajo con
los alumnos. Si los docentes estan interesados en abordar el tema, contaran con la posibilidad
de recibir formacion y orientacién, y se pondra a su disposicion estas fichas, de profesor y
alumno, adaptadas a una sesién de unos 45 minutos.

Otra de las cosas que se sugiere es personalizar las cuatro protagonistas del relato de los viajes
gue contiene la primera parte de las Unidades Didacticas: Alika, Maisha, Julia y Anki, haciendo
referencia a ellas, como si pudiesen ser companeras de clase que van creciendo junto a los
alumnos. Esto les permitira acercare de una forma mas real a las personas que sufren la trata,
favoreciendo la empatia y promoviendo el compromiso.

Trabajar este tema dentro de los programas escolares podria parecer duro, o incluso que no
tiene relacién con la educaciéon formal. Sin embargo, es necesario reconocer que la raiz del
problema es profunda y cercana, que requiere formar la mirada y sensibilizar, de tal forma
gue se pueda arrojar luz sobre este tipo de esclavitud y se permita visibilizar actitudes,
comportamientos, omisiones, etc. La trata de personas es un problema que tiene que ver con
nuestra condicién humana herida, que lleva a querer abusar y ejercer poder sobre personas
en situacién de vulnerabilidad y debilidad; tiene que ver con la ignorancia, algunas veces, y
otras, con la indiferencia o “con nuestros miedos” como ha dicho el Papa Francisco (Jornadas
contra la trata, 2015).



Algunos de los temas que se encuentran presentes para el trabajo transversal progresivo son
temas relacionados con la economia y el consumo, con la riqueza personal y cultural, con la
dignidad de persona, la participacion social, la interculturalidad, pero principalmente se trata
de formar en y para la libertad. Los temas buscan el desarrollo humano integral que implica
considerar los distintos ambitos y dimensiones de la persona, para ayudar a que cada uno
alcance su potencial y logre aportar a la comunidad en la que se encuentra para ser agente de
transformacién. Se invita a la comunidad educativa a desarrollar un pensamiento creativo y
reconocer la esclavitud que supone la trata de personas, presente en nuestras sociedades. Un
problema que es de todos y del que somos responsables, aun sin ser perpetradores o
complices, en la medida en que permanecemos indiferentes ante ello. En el caso de los nifios
y jévenes, porque puede ser potencialmente responsables o posibles victimas.

Es un proyecto ambicioso, pero ante la grandeza y frecuencia del problema, se requiere
responder de otra forma. Busca implicar a la sociedad y sensibilizar ante este problema en
Espana. Una via de respuesta desde el dmbito educativo es prevenir ciertas conductas,
sensibilizar, concienciar y formar sobre la trata de personas.

OBJETIVO GENERAL DE LAS FICHAS

Proporcionar a la comunidad educativa recursos para trabajar el tema de la trata de personas
con los alumnos desde 52 de primaria hasta 22 de Bachillerato y, de este modo, sensibilizar y
establecer vias de didlogo y reflexién que permitan el trabajo en red contra este tipo de
esclavitud del siglo XXI, asi como la prevencidn, a través de la sensibilizacion y concienciacion.

ENFOQUE CURRICULAR

Las fichas no son un afiadido o algo distinto a lo que se trabaja en el curriculo basico escolar.
Responde a los objetivos y estandares educativos marcados en el BOE que, a su vez, responde
a los propuestos por la Unidon Europea y la UNESCO para la década 2020-2030' y se
corresponden con los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS) y las competencias clave? que
marcan el perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza basica. A efectos de este
real decreto, las competencias clave del curriculo son las siguientes:

a) Competencia en comunicacion lingistica.

b) Competencia plurilingle.

c¢) Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
d) Competencia digital.

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender.

f) Competencia ciudadana.

g) Competencia emprendedora.

L https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2022-4975
2 https://educagob.educacionyfp.gob.es/en/curriculo/curriculo-lomloe/menu-curriculos-basicos/ed-
primaria/competencias-clave.html
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h) Competencia en conciencia y expresion culturales.
1. Competencias clave:

Competencia en comunicacién
t‘&u

| Competencia emprendedora |

C ) .comeetencias, § G

CLAVE

LOMLOE

Son transversales, no existe jerarquia entre ellas, no puede establecerse una
correspondencia exclusiva con una Gnica area, ambito o materia, sino que todas
se concretan en los aprendizajes todas ellas.

El curriculo LOMLOE articula en areas concretas las asignaturas y proyectos, y permite a cada

centro adecuar en tiempos y espacios sus planificaciones de acuerdo con el progreso del

alumnado. Los términos clave que trabaja la ley son:

a)

b)

c)

d)

Obijetivos: logros que se espera que el alumnado haya alcanzado al finalizar la etapa y
cuya consecucién esta vinculada a la adquisicidn de las competencias clave.

Competencias clave: desempefios que se consideran imprescindibles para que el

alumnado pueda progresar con garantias de éxito en su itinerario formativo, y afrontar
los principales retos y desafios globales y locales. Las competencias clave aparecen
recogidas en el Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza basica y son
la adaptacion al sistema educativo espaiiol de las competencias clave establecidas en
la Recomendacion del Consejo de la Unidn Europea, de 22 de mayo de 2018 relativa a
las competencias clave para el aprendizaje permanente.

Competencias especificas: desempefios que el alumnado debe poder desplegar en

actividades o en situaciones cuyo abordaje requiere de los saberes basicos de cada
area o ambito. Las competencias especificas constituyen un elemento de conexidn
entre, por una parte, el Perfil de salida del alumnado, y, por otra, los saberes basicos
de las dreas o ambitos y los criterios de evaluacion.

Criterios de evaluacidn: referentes que indican los niveles de desempefio esperados

en el alumnado en las situaciones o actividades a las que se refieren las competencias
especificas de cada drea, en un momento determinado de su proceso de aprendizaje.
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e) Saberes bdsicos: conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los contenidos

propios de un area o dmbito, y cuyo aprendizaje es necesario para la adquisicion de las
competencias especificas.

f) Situaciones de aprendizaje: situaciones y actividades que implican el despliegue por

parte del alumnado de actuaciones asociadas a competencias clave y competencias
especificas y que contribuyen a la adquisicion y desarrollo de las mismas.

2. Términos clave de la LOMLOE

LOMLOE Ley Organica de la educacion

S.A

situaciones de
aprendizaje

competenci saberes

as clave

espechificas basicos

(LOQFOS que E“ /. Desempeﬁos\ « Desempefios « Referentesque | = Conocimiento) [« Actividades
alumnado que se queel indican los s, dgstrezas \ gue implican
haya consideran alumnado niveles de actitudes que el despliegue
alcanzado al imprescindiblel debe poder desempeio constituyen por parte del
finalizar la s para que el desplegar en esperados en el los contenidos alumnado de
etapaycuya alumno actividades o alumnado en propios de un actuaciones
R el progrese con situaciones las situaciones area y cuyo asociadas a
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Las areas de la educacién que se imparten en los cursos son seis y se cuenta con un area
transversal que es la de valores civicos y éticos. La propuesta para trabajar las fichas es en esta
area concreta, por su transversalidad con las otras. La propia ley la define como una mirada
transversal y a futuro: “base fundamental para el ejercicio critico y responsable de la
ciudadania y para la educacion integral de las personas. Proporciona las herramientas para
gue el alumnado adopte un compromiso activo y auténomo con los valores”. Ademas, se
propone para tutoria, clases de religion y también de lengua. Las fichas de bachillerato se
proponen para dias concretos destinados a nivel mundial o local a una causa especifica: Dia
de la Mujer, de los Derechos Humanos, Dia Europeo contra la trata, etc.



3. Areas tematicas de los cursos

AREAS DE LA EDUCACION QUE SE
IMPARTEN EN TODOS LOS CURSOS

Conocimien
to del medio
natural,

social y
cultural

Educacion
artistica

Educacion
fisica

Lenguay
literatura

Lengua
extranjera

Matematic

Ciencias de la
naturaleza
ciencias sociales

Educacion plastica y visual
Musica
Danza

* lLengua
* Literatura
= L.cooficial

* Lengua extranjera

* Matematicas

as

VALORES CIVICOS Y ETICOS

El drea de valores civicos y éticos se organiza en cuatro ambitos competenciales que se
trabajan en dos niveles que responden a los procesos basicos de pensamiento que favorecen
la adquisicion de nuevas habilidades en los alumnos. De ahi se establecen los criterios de
evaluacién del aprendizaje. Que se distribuyen, sobre todo, en tres bloques.

4. Asignatura valores civicos y éticos

» Autoconocimiento y desarrollo de la autonomia
personal

« Comprensién del marco social de conviviencia y el
compromiso con los principios, normas y valores
democraticos gue lo rigen

+ Adopcion de actitudes compatibles con la
sostenibilidad del entorno a partir de la comprension
de nuestra relacion de interdependencia y
ecodependencia.
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autonomia moral

e Sociedad, justicia y
democracia

* Desarrollo sostenible y
ética ambiental

En este marco es en donde se inserta la propuesta de trabajo de las fichas. Y reconociendo la
posibilidad que brinda la LOMLOE3.

3 En el ejercicio de su autonomia, los centros podran adoptar experimentaciones, innovaciones
pedagodgicas, programas educativos, planes de trabajo, formas de organizacion, normas de convivencia o
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PROPUESTA METODOLOGICA

Se presentan dos fichas para ser trabajadas en cada curso a partir de 52 de primaria. Cada
ficha se corresponde con una sesién o clase, y estd organizada en seis momentos que
responden a los objetivos propuestos para trabajarse en las Unidades Didacticas “El viaje de
mi vida”. Es importante seguir estos momentos para no abordar el tema de la trata como
“algo” a ser aprendido pues consiste en formar la mirada. El tema se debe de elaborar
personal y grupalmente, se busca incidir en el comportamiento.

MOMENTOS DE LAS FICHAS

1. Sabes qué: se busca mostrar algun aspecto
. . SABES QUE
de la realidad en la que vivimos de forma —

sencilla y breve. Integra los conocimientos
gue se quieren trabajar sobre el tema.

2. Manos a la obra: momento para realizar
alguna actividad sencilla, que permita a cada G
.
alumno pensar sobre la realidad presentada @
y ayudar a consolidar el aprendizaje.

3. Juntos somos mas: se requiere del trabajo

@ COMPROMISO

conjunto, en equipo, colaborativo o por
proyectos ya que la naturaleza del problema
de la trata necesita un trabajo en red, en

“ ORACION

comunidad.
4. Reto: busca motivar el compromiso personal y grupal ante el tema expuesto.

5. Oracion: solo a través del dialogo personal con Dios se puede caminar por el
sufrimiento de los demds. Esta realidad requiere ser puesta delante de El, para
conmovernos con actitud fraterna.

6. Evaluacion: Al finalizar cada ficha se pide realizar una pequeiia evaluacién, que nos
ayudara a dar seguimiento al aprendizaje de los alumnos, el trabajo realizado y mejorar
en medida de lo posible. La evaluacidn se realiza respondiendo cada alumno y profesor
al enlace del formulario.

ampliacion del calendario escolar o del horario lectivo de dreas o ambitos, en los términos que
establezcan las administraciones educativas y dentro de las posibilidades que permita la normativa
aplicable, incluida la laboral, sin que, en ningln caso, suponga discriminacién de ningun tipo (BOE Num.
52. Miércoles 2 de marzo de 2022 Sec. |. Péag. 24395 c).



DISENO DE LAS FICHAS

FICHA PARA EL PROFESOR

Contiene la informacidn practica para que el profesor se prepare la sesién y le sea mas sencillo
llevarla a cabo. Por eso debemos ser muy claros, concisos y precisos.

Objetivo de la ficha: lo que se busca que el alumno aprenda o sobre lo que se sensibilice
durante la sesion.

Duracion: se recomienda trabajar las fichas en una duracién entre 45-50 minutos.
Descripcion de la sesion: debe ser breve y clara, no mas de tres parrafos o 6 pasos a seguir.

A tener en cuenta: alguna recomendacién en concreto hecha al profesor sobre el tema o la
actividad a desarrollar. Algo de lo que debe estar pendiente o un plus que puede hacer, si la
dindamica y clima del aula lo permiten. A veces no se nos ocurre y contar con la mirada de otro
puede enriquecer el trabajo.

Recursos: lo que necesita tener a mano para llevar a cabo la sesién. Es bueno poner todo,
incluso en qué tipo de espacio se recomienda hacerlo, proyectores, ceras, bolis, etc.

Evaluacion: el profesorado rellenara un Google Forms al finalizar la sesién.

FICHA PARA EL ALUMNO

Es el material elaborado para trabajar la sesién con el alumno.
Nombre de la sesion
Reto: una frase (basada en el objetivo-nombre sesidn) atractiva para la edad.

Sabes qué: esta parte de contenido es el conocimiento que queremos que el alumno adquiera,
pueden ser datos, hechos, conceptos y la informacion. Puede trabajarse en niveles: queremos
gue reconozca algo, comprenda el concepto, analice algo, aplique o relacione, proponga
alguna idea, es decir, es muy importante que lo que me propongo con la sesién y con el
objetivo, se relacione con la informacidon que le estoy proporcionando. Esta parte puede
contener la informacién de las Unidades Didacticas.

Manos a la obra: esta parte debe contener alguna actividad o dinamica que permita al alumno
interiorizar los contenidos que le hemos brindado.



Juntos somos mas: en esta seccion debemos de ayudarle a trabajar el tema junto a otros, pues
parte del objetivo de esta informacion es ayudarles a entender la importancia de la comunidad
y de la red de apoyo que se brinda a nivel social.

Compromiso: en esta seccidn se busca que el alumno escriba libremente un compromiso, un
reto, algo a lo que le ha llevado lo que ha trabajado. Es importante que no se le pida
compartirlo, al menos que quiera. El objetivo de esta seccién es mover los corazones y
cuidarlos ante esta realidad tan dura. En la base se encuentra la idea de |a Iglesia en salida. No
tiene que ser una actividad, hay otras formas de influir muy eficaces, como la oracién.

Oracién: es muy importante que como grupo de creyentes hagamos una oracidn, pues el
abordaje del tema de la trata de seres humanos lo hacemos como Iglesia que confia en Dios,
miembros de una gran familia. En las Unidades Diddacticas tenemos oraciones muy buenas.

Frase conclusiva: puede ser la del reto o alguna que haya surgido durante la sesién, pero
ayuda al alumno a cerrar y reforzar el conocimiento adquirido.

Evaluacién: el alumnado rellenard un Google Forms con preguntas sobre la sesion.
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FICHA 1 52 EP. ;Cual es tu sueio? (pdg. 114 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 52EP: ¢ Cual es tu sueno?

Objetivo

Trabajar el autoconocimiento a través de preguntas de reflexion.

Duracion

40-50 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral. Sociedad, justicia y democracia.

OoDS

16. Paz, justicia e instituciones soélidas.

Competencias
clave

Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religién, Lengua.

Nombre de la
ficha

“éCual es tu sueno?”

Descripcion de
la sesion

Leer las fichas de presentacién de: Alika, Maisha, Julia y Anki, donde
cuentan sus suefios. Después, se les pide que plasmen sobre el papel su
sueno. Se pide que, quien le apetezca, puede compartir con el resto el
sueno que ha dibujado. (anexo 1). Después, el profesor, o profesora,
escogerd a tres alumnos al principio de la clase; uno le robara los suefios
solo a las nifias, otro a ambos y otro ayudard a que no los roben. Mientras
los roban, iran diciendo cosas similares a; este suefio me gusta, este para
mi... es decir, frases de posesion y seleccidn. Se los llevaran fuera del
aula, sin dar explicaciones, dejando al resto del alumnado solo en el aula.
Al entrar se preguntara:

e iqué habéis sentido mientras os robaban los suefios?

e ¢qué os dieron ganas de hacer? ¢qué os frend a hacerlo?

e En ocasiones idejamos que nos roben o pisoteen los suefios?

e ¢qué han podido sentir los personajes?
Para finalizar la sesion, se recordara los personajes de la historia para
qgue entiendan que la trata de personas tiene como consecuencia

arrebatar los suefos de las personas sin preguntar, engafiandolas,
saltando la barrera del respeto a su dignidad y a sus derechos.
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A tener en
cuenta

Es importante que el profesor conozca a las protagonistas y lea en el
documento “El viaje de mi vida” las pdaginas: 25 y 26 UD. Las preguntas
planteadas son guia, pueden eliminarse las que el docente considere o
anadir nuevas. Es importante que todos los participantes intervengan o
respondan a alguna de las preguntas, para que todos manifiesten su
opinién.

Recursos

Ordenador, proyector, altavoces, hoja en blanco y lapices de colores.
Video: https://www.youtube.com/watch?v=W4h-DtB6Us4

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 52 EP: ¢{Cual es tu sueio?

Reto

Imagina lo que te gustaria ser dentro de unos anos.

éSabes qué?

En la historia de nuestras cuatro protagonistas — Alika, Maisha, Julia y
Anki- hemos visto cémo cada una ha organizado su maleta, y cdmo en
ella han ido poniendo las cosas que consideraban importantes para
poder cumplir sus suefios. Cuando crecemos vamos viendo qué cosas
nos gustan, cémo podemos ayudar al mundo, a qué nos gustaria
dedicarnos. Y no solo nuestro sueiio en cuanto a qué trabajo queremos
tener, sino también nuestros suefios personales. Es decir, nuestros
suenos a nivel de aficiones, de familia, de amigos, etc.

Quiza tu suefio puede ser irte de vacaciones a la playa con tu familia, o
poder formar una banda de musica con tus mejores amigos... iquién
sabe! Por eso es tan importante dedicar tiempo a jugar, a aburrirnos,
porque ésabéis qué? Del aburrimiento salen las mejores ideas asi que...

iTomad notal

Manos a la obra

Ahora si te apetece, comparte lo que has dibujado sobre el papel y por
gué es tan importante para ti. Escucha atentamente los suefos de los
demads, porque son realmente valiosos para ellos.

Juntos somos
mas

Ahora si te apetece, comparte lo que has dibujado sobre el papel y por
qué es tan importante para ti. Escucha atentamente los suefnos de los
demads, porque son realmente valiosos para ellos.
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https://www.youtube.com/watch?v=W4h-DtB6Us4
https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEkLC86

Compromiso

Ahora escribe algo que desees a los demas para que cumplan sus suefios
y dedicales un mensaje de amor.

Oracion

Oramos por quienes, como a las protagonistas de estos viajes, les han
arrebatado sus sueiios.

Salmo 23:

El Sefior es mi pastor, nada me falta:
en verdes praderas me hace recostar,

Me conduce hacia fuentes tranquilas y repara mis fuerzas;
me guia por el sendero justo, por el honor de su nombre.

Aunque camine por cafiadas oscuras, nada temo,
porque tu vas conmigo; tu vara y tu cayado me sosiegan.

Preparas una mesa ante mi, enfrente de mis enemigos;
me unges la cabeza con perfume, y mi copa rebosa.

Tu bondad y tu misericordia me acompafian todos los dias de mi vida,
y habitaré en la casa del Sefior por afios sin término.

Frase conclusiva

“Todo gran sueflo comienza con un gran sofiador. Recuerda siempre:
tienes en tu interior la fuerza, la paciencia y la pasién para alcanzar las
estrellas y cambiar el mundo.” (Harriet Tubman)

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacidon: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEkLC86

FICHA 2 52 EP. Vulnerable: todos podemos ser victimas (pdg. 17 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 52EP: La vulnerabilidad

Objetivo Reflexionar en torno a las principales caracteristicas de la vulnerabilidad
y los riesgos que provoca.
Duracién 45 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Deliberar sobre problemas de su entorno, analizando la informaciéon y
generar una actitud reflexiva al respecto para promover la autonomia

moral. Promover una convivencia democrdtica, justa, inclusiva,

respetuosa y pacifica.

oDS

1. Fin de la pobreza y 16. Paz, justicia e instituciones sélidas.

Competencias
clave

Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Competencia ciudadana.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua.

Nombre de la
ficha

“La vulnerabilidad”

Descripcion de
la sesion

1. Puesta en comun de ideas sobre el tema de la vulnerabilidad:
- Preguntar: ¢Qué entiendes por vulnerabilidad?
- Preguntar: ¢Sabes cudles son los principales elementos que le
caracterizan?
- Preguntar: ¢Puedes identificar los riesgos potenciales de una
persona vulnerable?

2. Explicar brevemente que es la vulnerabilidad y mostrar la tabla de
las principales caracteristicas:

- La vulnerabilidad proviene de vulnus, una palabra latina que
significa herida.La vulnerabilidad hace que una persona tenga
mas riesgo de ser herido o lesionado fisica o moralmente. Implica
mayor probabilidad encontrarse en una situacion de amenaza o
posibilidad de sufrir dafo, por tanto, implica ser susceptible de
recibir o padecer algo malo o doloroso y tener la posibilidad de
ser herido fisica o emocionalmente (RAE).
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- Principales elementos de la vulnerabilidad (Liedo, 2021):

e Daiio o mal: se refiere a la posibilidad de recibir un dano, para
el que carece de defensas suficientes (Feito, 2007).

e Potencialidad: indica que existe la posibilidad de recibir un
dafio en algin momento, se estd mas expuesto a los
elementos amenazantes (Goodin, 1986).

e Relacionalidad: la vulnerabilidad es relacional (Ten Have,
2016) indica que las personas tienen disposicién de apertura
al mundo, incluyendo la accién de los demas. Subraya la
interdependencia humana, tanto en su sentido positivo (la
cooperacion y asociacidn entre personas) como negativo (la
accién de unas personas sobre toras para generar dafio a nivel
individual o estructural).

e Apelacion ética: implica una llamada a intervenir sobre la
situacion.

Existe una vulnerabilidad que se refiere a todas las personas,
necesitamos unos de otros. Sin embargo, también se puede hablar
de otro tipo de vulnerabilidad, conocida como “social o situacional”
gue hace que determinadas personas y grupos de personas sean mas

propensas a sufrir el daio.

Los principales grupos de personas que, por su situacién, son mas
vulnerables:

e Los nifios y nifas

e Jdvenes en situacion de calle

e Personas con discapacidad

e Personas migradas

e Adultos mayores

e Mujeres

Ademas de estos grupos, existen otro tipo de situaciones que
influyen como son el cambio climatico, las guerras, los conflictos
armados, la violencia, la injusticia, falta de oportunidades, etc. El
hecho de nacer y vivir en determinados lugares del mundo aumenta
el grado de vulnerabilidad, se puede observar en el siguiente mapa:

https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-46357919
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Indice Mundial de Riesgo
Resultado de exposicién y de vulnerabilidad

W Muy bajo Bajo Medio W Alto W Muy alto No hay datos

o

D S

Fuente: Bindnis Entwicklung Hilft 2018 Eﬂr

Ejercicio por equipos: Elegir una region del mundo y plantear un caso de
vulnerabilidad, exponer los hechos y lo que harian para ayudar.

Caso persona vulnerable

Situacién de riesgo Problematica Respuesta

Ateneren U Existen dos tipos de vulnerabilidad
cuenta
U Mover la conciencia para la solidaridad y empatia
U Promover el autocuidado
Recursos Ordenador, proyector, mapa (puede ser en digital), fotocopias para el

trabajo por equipos.

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacidn: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

Bibliografia utilizada y para profundizar en el tema:

Liedo, Belén. “Vulnerabilidad.” Eunomia (Valencia) (2021): 242-257. Web.

Segurd, Miquel. Vulnerabilidad. 1st ed. Barcelona: Herder, Editorial S.A., 2021. Print. p.8
Feito, L. (2007). Vulnerabilidad. Anales del Sistema Sanitario de Navarra; 30 (3 ), 7-22.

Goodin, R. E. (1985). Protecting the Vulnerable: A Re-Analysis of our Social
Responsibilities. London, UK/Chicago, USA: University of Chicago Press

Ten Have, H. (2016). Vulnerability: Challenging Bioethics. Oxon, UK/New York, USA: Routledge.
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FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 52 EP: La vulnerabilidad

Reto

¢Qué significa vivir en riesgo?

éSabes qué?

La vulnerabilidad proviene de vulnus, una palabra latina que significa
herida. La vulnerabilidad hace que una persona tenga mas riesgo de ser
herido o lesionado, fisica 0 moralmente. Implica mayor probabilidad de
encontrarse en una situacién de amenaza o posibilidad de sufrir dafo,
por tanto, implica ser susceptible de recibir o padecer algo malo o
doloroso y tener la posibilidad de ser herido fisica o0 emocionalmente.

Los principales elementos de la vulnerabilidad son (Liedo, 2021):

A Dafio o mal: se refiere a la posibilidad de recibir un dafio, para el que
carece de defensas suficientes (Feito, 2007).

A Potencialidad: indica que existe la posibilidad de recibir un dafio en
algin momento, se estd mas expuesto a los elementos amenazantes
(Goodin, 1986).

A Relacionalidad: la vulnerabilidad es relacional (Ten Have, 2016),
indica que las personas tienen disposicion de apertura al mundo,
incluyendo la accién de los demas. Subraya la interdependencia
humana, tanto en su sentido positivo (la cooperacion y asociacién
entre personas) como negativo (la accién de unas personas sobre
toras para generar dafio a nivel individual o estructural).

A Apelacion ética: implica una llamada a intervenir sobre la situacion.

Existe una vulnerabilidad que se refiere a todas las personas,
necesitamos unos de otros. Sin embargo, también se puede hablar de

III

otro tipo de vulnerabilidad, conocida como “social o situacional” que

hace que determinadas personas y grupos de personas sean mas
propensas a sufrir el daio. Los principales grupos de personas que, por
su situacion, son mas vulnerables:

A Los nifios y nifias

A Jbvenes en situacion de calle

A Personas con discapacidad

A Personas migradas

A Adultos mayores

A Mujeres

Ademas de estos grupos, existen otro tipo de situaciones que influyen

como son el cambio climatico, las guerras, los conflictos armados, la
violencia, la injusticia, falta de oportunidades, etc. El hecho de nacer y
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vivir en determinados lugares del mundo aumenta el grado de
vulnerabilidad, se puede observar en el siguiente mapa:

Indice Mundial de Riesgo
Resultado de exposicion y de vulnerabilidad

B Muy bajo Bajo Medio W Alto [l Muy alto No hay datos

/

Fuente: Blndnis Entwicklung Hilft 2018 BEE

Manos a la obra | Elegir una region del mundo y plantear un caso de vulnerabilidad,
exponer los hechos y lo que harian para ayudar.

Caso persona vulnerable

Situacion de riesgo Problematica Respuesta

Juntos somos . , . . s
Piensa de qué forma se puede reducir el riesgo de vulnerabilidad de una

persona si cuenta con una red de apoyo, es decir, familiares, amigos y
personas que puedan ayudarle. Escribe un ejemplo de ello:

Compromiso | ¢Como puedes ayudar a que una persona sea menos vulnerable?

¢ Con qué acciones puedes ser tu menos vulnerable?
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Oracion

Oracion simple de San Francisco de Asis

Oh, Sefior, hazme un instrumento de Tu Paz .
Donde hay odio, que lleve yo el Amor.

Donde haya ofensa, que lleve yo el Perdon.

Donde haya discordia, que lleve yo la Union.
Donde haya duda, que lleve yo la Fe.

Donde haya error, que lleve yo la Verdad.

Donde haya desesperacion, que lleve yo la Alegria.
Donde haya tinieblas, que lleve yo la Luz.

Oh, Maestro, haced que yo no busque tanto ser consolado, sino
consolar;

ser comprendido, sino comprender;

ser amado, como amatr.

Porque es:

Dando, que se recibe;

Perdonando, que se es perdonado;

Muriendo, que se resucita a la

Vida Eterna.

Amén

Frase conclusiva

iJuntos somos mas fuertes!

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacidon: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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6° de Primaria




FICHA 1 62 EP. Relacion consumo-esclavitud (pdg. 147-151 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 62EP: Relacion consumo-esclavitud

Objetivo Visibilizar la relacion que existe entre el consumismo vy la esclavitud de
personas.
Duracién 40-50 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Deliberar sobre problemas de su entorno, analizando la informacién y
generar una actitud reflexiva al respecto para promover la autonomia

moral. Promover una convivencia democrdtica, justa, inclusiva,

respetuosa y pacifica.

oDS

1. Fin de la pobreza y 16. Paz, Justicia e Instituciones Sélidas

Competencias
clave

Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Competencia ciudadana.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua.

Nombre de la
ficha

“Relacién consumo-esclavitud”

Descripcion de
la sesion

1. Reflexionar en torno a lo que significa el consumismo y las
consecuencias directas que tiene en la vida de otras personas.
Preguntar:

- ¢Crees que hay cosas que el dinero no puede comprar?

- ¢Piensas que cada decisidon que tomamos al consumir puede ser
evaluada éticamente?

- ¢Crees que seria posible pensar en una economia con principios
éticos?

- ¢Piensas que tus decisiones pueden afectar a la vida de otras
personas?

2. Leer la nota técnica elaborada a partir (Sandel, 2019). (Anexo 1).

3. Leer los numeros del 6 al 10 de la enciclica Fratelli Tutti sobre una
economia con principios éticos. Se puede proyectar el video:
https://www.conferenciaepiscopal.es/fratelli-tutti-una-nueva-
economia-con-principios-eticos-6-10/. (Anexo 2).
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4. Por equipos disefar un cartel con un slogan que motive a tener un
consumo responsable/ Completar por equipos la tabla de “lo que el
dinero no puede comprar

. loqueeldineronopuedecomprar

Lo que estad en venta | A quien perjudica A quién beneficia
A tener en A . . L
A El tema del consumo puede relacionarse interdisciplinarmente
cuenta i
A Esuntema que en teoria se comprende, pero el llevarlo a la practica
a todos nos cuesta, pues todos somos “hijos de nuestro tiempo” vy
es importante hablarlo con los estudiantes
A Motivar los cambios pequefios, siempre que haya una reflexion
antes de consumir algo, se va generando una conciencia de
consumo responsable y ético.
Recursos Ordenador, proyector, altavoz para proyectar el video, fotocopias de los

anexos

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacién: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

Bibliografia utilizada:
Francisco, P. (2020). Enciclica Fratelli Tutti.

Sandel, J. (2013). Lo que el dinero no puede comprar, los limites morales del mercado
(Traduccion de la obra original What money cant buy de 2013 ed.). Barcelona: Debate.

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 62 EP: Relacion consumo-esclavitud

Reto Pensar si existe alguna relacién entre el consumismo de algunos con la
esclavitud de otros.

éSabes qué? Segln la RAE el consumismo es la “tendencia inmoderada a adquirir,
gastar o consumir bienes, no siempre necesarios”. Se habla de un exceso,
NO s Consumo, Sin0 UN CONSUMO excesivo.
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- ¢Has pensado alguna vez en donde se fabrican los productos que
consumes? ¢Quién los fabrica? ¢En qué condiciones? ¢Como es la vida
de esas personas?

- ¢Sabes la diferencia entre economia de mercado y sociedad de
mercado?

No son preguntas que buscan tener una respuesta inmediata, es
momento de reflexionar sobre el consumismo y las consecuencias
directas que tiene en la vida de las personas:

¢Crees que hay cosas que el dinero no puede comprar?

¢Piensas que cada decisién que tomamos al consumir puede ser
evaluada éticamente?

¢Crees que seria posible pensar en una economia con principios éticos?

¢Piensas que tus decisiones pueden afectar a la vida de otras personas?

Leer las dos notas técnicas:
o Leerla nota técnica elaborada a partir (Sandel, 2019). (Anexo 1).

o Leer los numeros del 6 al 10 de la enciclica Fratelli Tutti sobre una
economia con principios éticos. Se puede proyectar el video:
https://www.conferenciaepiscopal.es/fratelli-tutti-una-nueva-

economia-con-principios-eticos-6-10/ . (Anexo 2).

Manos a la obra

Completa la tabla basandote en la informacién de las notas técnicas
trabajadas:

Lo que el dinero no puede comprar

Lo que estd en venta | A quien perjudica A quién beneficia

Juntos somos
mas

Por equipos disefiar un cartel con un slogan que motive a tener un
consumo responsable/ Completar por equipos la tabla de “lo que el
dinero no puede comprar”.
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Compromiso

¢Piensas que realmente existe hoy en dia la esclavitud?

¢Cambiarias el consumo de algun producto si sabes que repercute en la
vida de otra persona?

Oracion

Hagamos oracién con algunos de los consejos que la madre Teresa de
Calcuta dio a sus Misioneras de la Caridad para cultivar la humildad
(1950), para ello invoquemos al Sefior con la frase que santa Teresita de
Lisieux oraba para pedir la virtud de la humildad (1897):

iJesus manso y humilde de corazén, haz mi corazén semejante al tuyo!

Si eres humilde, nada te tocard, ni elogios ni vergilienzas, porque sabes
lo que eres. Si te culpan, no te desanimaras. Si te llaman santo no te
pondrds en un pedestal:

1. Habla lo menos posible sobre ti.
2. Mantente ocupado en tus propios asuntos y no con los de los demas.

3. Evita la curiosidad (se refiere a querer saber cosas que no deberian
preocuparte).

4. Acepta pequeiias irritaciones con buen humor.

5. No te detengas en las faltas de los demas.

6. Acepta el desprecio, ser olvidado y desatendido.

7. Se cortés y delicado incluso cuando seas provocado por alguien.
8. No busques ser admirado y amado.

9. No te protejas detras de tu propia dignidad.

10. Elige siempre la tarea mas dificil.

Frase conclusiva

"Hay que consumir para vivir, no vivir para consumir, por lo que es
necesario un verdadero cambio de rumbo” (Papa Francisco).

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacidon: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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ANEXO 1

Nota técnica elaborada para uso académico dentro del proyecto Unidades Didacticas “El
viaje de mi vida” para la ficha consumismo-esclavitud.

“Lo que el dinero no puede comprar. Limites morales del mercado”

Michael J. Sandel

INTRODUCCION MERCADOS Y MORALIDAD

Hay algunas cosas que el dinero no puede comprar, pero en nuestros dias no son muchas. Hoy
casi todo se pone en venta. He aqui unos pocos ejemplos:

- Una celda mas cdmoda dentro de una prision

- Acceso al carril especial si se conduce solo

- Vientres de alquiler de mujeres

- Derecho a emigrar a ciertos paises con visas de inversién
- Derecho a cazar un rinoceronte en peligro de extincién

No todo el mundo puede permitirse comprar estas cosas. Pero hoy existen multiples maneras
nuevas de hacer dinero. S| usted necesita ganar dinero extra, se le ofrecen algunas
posibilidades innovadoras:

- Alquilar un espacio e su frente (o de cualquier parte de su cuerpo) para exhibir
publicidad comercial

- Combatir alguna guerra

- Hacer cola toda la noche para guardar sitio a alguien

Vivimos en una época en que casi todo puede comprarse o venderse. El reto al que hoy nos
enfrentamos es mas profundo y mads mundano: pensar en qué gastamos nuestro dinero.
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ANEXO 2

Nota técnica elaborada para uso académico dentro del proyecto Unidades Didacticas “El
viaje de mi vida” para la ficha consumismo-esclavitud.

“Ideas principales sobre el consumismo de la carta enciclica Fratelli Tutti” Papa Francisco
(2020)

Resumen:

1. «Fratelli tutti»[1], escribia san Francisco de Asis para dirigirse a todos los hermanos vy las
hermanas, y proponerles una forma de vida con sabor a Evangelio. De esos consejos quiero
destacar uno donde invita a un amor que va mas alla de las barreras de la geografia y del
espacio. Alli declara feliz a quien ame al otro «tanto a su hermano cuando estd lejos de él
como cuando esta junto a éI»[2]. Con estas pocas y sencillas palabras expresé lo esencial de
una fraternidad abierta, que permite reconocer, valorar y amar a cada persona mas alla de la
cercania fisica, mds alla del lugar del universo donde haya nacido o donde habite.

2. Este santo del amor fraterno, de la sencillez y de la alegria, que me inspird a escribir la
enciclica Laudato si’, vuelve a motivarme para dedicar esta nueva enciclica a la fraternidad y
a la amistad social. Porque san Francisco, que se sentia hermano del sol, del mar y del viento,
se sabia todavia mas unido a los que eran de su propia carne. Sembrd paz por todas partes y
caminod cerca de los pobres, de los abandonados, de los enfermos, de los descartados, de los
ultimos.

18. Partes de la humanidad parecen sacrificables en beneficio de una seleccion que favorece
a un sector humano digno de vivir sin limites. En el fondo «no se considera ya a las personas
como un valor primario que hay que respetar y amparar, especialmente si son pobres o
discapacitadas, si “todavia no son utiles” —como los no nacidos—, o si “ya no sirven” —como
los ancianos—. Nos hemos hecho insensibles a cualquier forma de despilfarro, comenzando
por el de los alimentos, que es uno de los mas vergonzosos»[13].

20. Este descarte se expresa de multiples maneras, como en la obsesidn por reducir los costos
laborales, que no advierte las graves consecuencias que esto ocasiona, porque el desempleo
gue se produce tiene como efecto directo expandir las fronteras de la pobreza[15]. El
descarte, ademads, asume formas miserables que creiamos superadas, como el racismo, que
se esconde y reaparece una y otra vez. Las expresiones de racismo vuelven a avergonzarnos
demostrando asi que los supuestos avances de la sociedad no son tan reales ni estan
asegurados para siempre.

21. Hay reglas econémicas que resultaron eficaces para el crecimiento, pero no asi para el
desarrollo humano integral[16]. Aumenté la riqueza, pero con inequidad, y asi lo que ocurre
es que «nacen nuevas pobrezas»[17]. Cuando dicen que el mundo moderno redujo la pobreza,
lo hacen midiéndola con criterios de otras épocas no comparables con la realidad actual.
Porque en otros tiempos, por ejemplo, no tener acceso a la energia eléctrica no era
considerado un signo de pobreza ni generaba angustia. La pobreza siempre se analiza y se
entiende en el contexto de las posibilidades reales de un momento histdérico concreto.
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199. Algunos tratan de huir de la realidad refugidndose en mundos privados, y otros la
enfrentan con violencia destructiva, pero «entre la indiferencia egoista y la protesta violenta,
siempre hay una opcidn posible: el didlogo. El didlogo entre las generaciones, el didlogo en el
pueblo, porque todos somos pueblo, la capacidad de dar y recibir, permaneciendo abiertos a
la verdad. Un pais crece cuando sus diversas riquezas culturales dialogan de manera
constructiva: la cultura popular, la universitaria, la juvenil, la artistica, la tecnoldgica, la cultura
econdmica, la cultura de la familia y de los medios de comunicaciéon»[196].

209. éno podria suceder quizas que los derechos humanos fundamentales, hoy considerados
infranqueables, sean negados por los poderosos de turno, luego de haber logrado el
“consenso” de una poblacion adormecida y amedrentada? Tampoco seria suficiente un mero
consenso entre los distintos pueblos, igualmente manipulable. Ya tenemos pruebas de sobra
de todo el bien que somos capaces de realizar, pero, al mismo tiempo, tenemos que reconocer
la capacidad de destruccion que hay en nosotros. El individualismo indiferente y despiadado
en el que hemos caido, éno es también resultado de la pereza para buscar los valores mas
altos, que vayan mas alla de las necesidades circunstanciales? Al relativismo se suma el riesgo
de que el poderoso o el mas habil termine imponiendo una supuesta verdad. En cambio, «ante
las normas morales que prohiben el mal intrinseco no hay privilegios ni excepciones para
nadie. No hay ninguna diferencia entre ser el duefio del mundo o el ultimo de los miserables
de la tierra: ante las exigencias morales somos todos absolutamente iguales»[202].

213. Si hay que respetar en toda situacion la dignidad ajena, es porque nosotros no
inventamos o suponemos la dignidad de los demas, sino porque hay efectivamente en ellos
un valor que supera las cosas materiales y las circunstancias, y que exige que se les trate de
otra manera. Que todo ser humano posee una dignidad inalienable es una verdad que
responde a la naturaleza humana mas allad de cualquier cambio cultural. Por eso el ser humano
tiene la misma dignidad inviolable en cualquier época de la historia y nadie puede sentirse
autorizado por las circunstancias a negar esta conviccién o a no obrar en consecuencia. La
inteligencia puede entonces escrutar en la realidad de las cosas, a través de la reflexidn, de la
experiencia y del didlogo, para reconocer en esa realidad que la trasciende la base de ciertas
exigencias morales universales.

222. El individualismo consumista provoca mucho atropello. Los demds se convierten en
meros obstaculos para la propia tranquilidad placentera. Entonces se los termina tratando
como molestiasy la agresividad crece. Esto se acentlay llega a niveles exasperantes en épocas
de crisis, en situaciones catastroficas, en momentos dificiles donde sale a plena luz el espiritu
del “salvese quien pueda”. Sin embargo, todavia es posible optar por el cultivo de la
amabilidad. Hay personas que lo hacen y se convierten en estrellas en medio de la oscuridad.
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FICHA 2 62 EP. El engaiio, todos podemos caer. Formas de captacion

(pdg. 107y 136 UD) -> Estajfichapliedeserutilizadaencursossuperiores

FICHA 2 PARA EL PROFESORADO DE 62EP: éLo captas?

Objetivo Iniciarse en la realidad de la captacién de personas y valorar las
situaciones de vulnerabilidad.
Duracion 50-60 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Elaboracion de juicios morales de manera auténoma y razonada. Actuar
e interactuar de una manera consciente y ética.

OoDS

3. Salud y bienestar/10. Reduccion de las desigualdades / 16. Paz, justicia
e instituciones sélidas.

Competencias

Competencia en comunicacion lingdiistica.

clave . .
Competencia personal, social y de aprender a aprender.
Competencia ciudadana.
Sugerencia Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua o Ciencias.

programatica

Nombre de la
ficha

“éLo captas?”

Descripcion de
la sesion

Todo el alumnado se colocara de pie en el aula, sobre una gran linea de
color que haya pegado el docente previamente en el suelo. Se
determinara en qué lado se tienen que posicionar si la respuesta a la
pregunta es afirmativa, y el otro lado serd en caso negativo.

Se les empieza a realizar las preguntas expuestas a continuacién vy
deberdn ir posiciondandose segun su realidad y vivencias. Es muy
importante dejar claro que no se van a hacer juicios de las respuestas ni
hay algo correcto o incorrecto. Cada persona responde con sinceridad,
pudiendo comentarlas siempre que se considere oportuno.

Cuando alguna pregunta impliqgue que otra persona les ofrece una
cantidad de dinero o alguna promesa, se les entregard un sobre a
aquellos que respondan “SI” dentro del cual estardn esas
“recompensas”.

Al terminar la dinamica, podran abrir los sobres, aquellos que los tengan,
y veran que las promesas eran enganos, y tendran también algun
pequeiio fragmento de testimonio que puedan leer. Se pondra en comun
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lo que han sentido durante el juego, cdmo se han ido retroalimentando
unos a otros, qué sienten al terminar cuando han abierto los sobres, etc.
Se les explicara que esto es una realidad que esta mas cercana de lo que
pensamos, y que hay que ser conscientes de ello para no dejarnos
manipular.

Preguntas introductorias:

- éQuién tiene movil?
- ¢Quién tiene Tik-Tok?

- ¢Quién utiliza, de 7 dias de la semana, 3 o 4, algin medio digital para
hablar con sus amigos/as?

- éQuién lo utiliza todos los dias?

- ¢Quién manda fotos suyas o en grupo por el mévil o las sube a alguna
red social?

Preguntas relacionadas con la captacién cara a cara (entrega de sobres
amarillos):

- A la salida del colegio se acerca una persona que no conocéis y os
empieza a hacer preguntas sobre el colegio o vuestra familia.
¢Respondéis?

- Por la tarde, en el parque o plaza, se sienta una persona muy proxima
a vosotros. Dice que si 0s sacais una foto juntos os da 5€, ¢ Lo hariais?

- Una persona en el supermercado os pide que le ayudéis a subir la
compra a casa y que os da 10€ como recompensa, ¢aceptais?

- Ves varios dias a la misma persona, parece simpatica, y te ofrece un
pequefio trabajo bien pagado. Te da 20€ si estais un rato charlando y
tomando algo. Os dice que se ha mudado recientemente y no conoce
mucha gente, ¢ aceptarias?

- Te pregunta ddonde vives, qué estudias, qué extraescolares haces... éLe
das informacién?

- Un dia, como agradecimiento, le has caido muy bien, te ofrece 100€ si
vas a su casa y le ayudas a elegir la ropa para un evento familiar que
tiene, ya que te dice que tienes mucho estilo y que le gusta la moda
que llevas. ¢Vas un rato a ayudarle?

Preguntas relacionadas con la captacién a través de pantallas (entrega de
sobres azules):

Mi duda es si los nifios y nifias de esta edad tienen ya redes sociales, y no
sé si las preguntas son adecuadas.

- Os agrega alguien a Instagram, os envia un whatsapp alguien que no
conocéis, érespondéis?
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- Esa persona te dice que eres muy guapo/a, y que si querrias podrias
participar en su agencia de modelos infantiles para algun catdlogo, que
te pagaria y podrias ir mejorando en ese mundillo. ¢ Te interesaria?

- Después de estar hablando propone darte 10€ si le envias una foto en
pijama, éaceptas?

- Te ofrece también 20€ si le envias una foto con ropa mas de corta, de
verano, ¢élo harias?

- Sigue insistiendo en que la oferta de trabajo no te va a quitar mucho
tiempo, te van a regalar ropa y vas a ganar bastante dinero, unos 500€
al mes, équé respondes?

- Sube la oferta, te propone 50€ por una foto en bikini o bafiador. éLe
enviarias la foto?

- Por ultimo, ofreciéndote 100€ te pide una foto nada de sin ropa,
aunque te da la opcidn de que sea sin verse la cara.

- Eres la mejor persona que tiene en su lista de aspirantes ahora mismo,
pero quiere verte en persona para poder hablar mas tranquilamente
de los horarios y precio del trabajo. Se ofrece a acercarse a una
cafeteria préxima a tu casa, éle das tu direccion?

- En algin momento de todo lo anteriormente planteado, éle contarias
a tus amigos la oferta y que te piden o que estds enviando fotos?

- ¢Y en el colegio a alguna profesora? ¢Y a tu familia?

A tener en
cuenta

Favoreceria la realizacion de la actividad tener un espacio amplio y
diafano. Si es en la propia aula podrian retirarse las mesas, o incluso
hacerlo cada uno en su sitio, aunque se valora como menos impactante
y motivador. Las preguntas planteadas son guia, pueden eliminarse las
qgue el docente considere o afadir nuevas. Se puede dar tiempo para
comentar alguna pregunta, para que puedan matizar sus respuestas...

Se necesitara disponer de tantos sobres con “recompensa” como
preguntas que ofrezcan esta opcion. Se sugiere que los sobres sean de
dos colores diferentes (no necesariamente los marcados) para ver la
diferencia entre captacion cara a cara y la online.

Recursos

“El viaje de mi vida”. Departamento de Trata de Personas Subcomision
Episcopal para las Migraciones y Movilidad Humana. 12 Edicion
https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-

content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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“RECOMPENSAS PARA RECORTAR E INTRODUCIR EN LOS SOBRES” (Recuerda tener
preparados tantos sobres y recompensas como alumnos)

Me prometieron 5€ por sacarnos una foto juntas
en la calle.

Me dieron los 5€, pero édonde estara ahora esa
foto? ¢Qué haran con mi imagen? Ya no me
pertenece.

Me prometieron 10€ por subirle la compra del
supermercado a casa.

Al llegar era una casa muy oscura, me hicieron entrar a la
cocina cerrando la puerta. Su voz se hizo mas dulce y
empezo a quitarse la chaqueta y a acercarse a mi... Me
entré mucho miedo y sali corriendo sin el dinero.

Me prometieron 20€ por un minitrabagjillo y estar
charlando un rato y conocer gente en este lugar.

Estabamos apartados de la gente y empez6 a contarme
sobre el trabajo. Cada vez se acercaba mas a mi... No me
decia claramente de qué era el trabajo, el dinero... que
fuese un dia y probase. No me dio buena sensacién y me
fui sin el dinero.

Me prometieron 100€ por ir a su casa y ayudarle a
elegir ropa.

La situacidon fue muy extrafna. Se cambiaba delante de mi
y se acercaba mucho, incluso rozandome de vez en
cuando. Educadamente le dije que ese conjunto le

quedaba bien y poniendo una excusa me fui. No me
quiso dar el dinero.

Me prometieron 500€ por un trabagjillo en el que iban
a regalarme ropa.

Empezaron a preguntarme sobre mis tallas de ropa,
medidas de cuerpo... Querian que fuese a un
estudio que tenian en una casa particular para
comenzar el trabajo. No me sono bien.

Me prometieron 50€ por enviar una foto en
bikini/bafiador.

Me pagaron parte del dinero, pero para cobrar lo
que faltaban empezaban a pedir mas fotos. Dije que
no y no me dieron el dinero restante.

Me prometieron 100€ por enviar una foto sin
ropa, aunque no se me viese la cara.

Me pagaron parte del dinero, pero me estan
amenazando para enviar mas fotos y quedar en
persona, o mandan mi imagen a contactos
conocidos.

Me prometieron 10€ por enviar una foto en
pijama.

Ese bizum con el dinero nunca llegé. A cambio
me envié una imagen de una persona editada
con mi cara. Esa persona no era yo, pero
habian modificado la imagen.

Me prometieron 20€ por enviar una foto con ropa de
verano.

Ese bizum con el dinero nunca llegé. A cambio me
envidé una imagen de una persona desnuda con mi
cara. Esa persona no era yo, pero habian
modificado la imagen.

Me prometieron 500€ por un trabadgjillo en el
que iban a regalarme ropa.

Empezaron a preguntarme sobre mis tallas de

ropa, medidas de cuerpo... Querian que fuese

a un estudio que tenian en una casa particular
para comenzar el trabajo. No me soné bien.

Me prometieron 50€ por enviar una foto en
bikini/bafiador.

Me pagaron parte del dinero, pero para cobrar
lo que faltaban empezaban a pedir mas fotos.
Dije que no y no me dieron el dinero restante.

Me prometieron 100€ por enviar una foto sin
ropa, aunque no se me viese la cara.

Me pagaron parte del dinero, pero me estan

amenazando para enviar mas fotos y quedar

en persona, o mandan mi imagen a contactos
conocidos.




FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 62 EP: ¢Lo captas?

Reto

En nuestro movil, television, periddico... es decir, en nuestro entorno,
escuchamos y leemos historias y noticias de todo tipo, pero muchas
veces no nos paramos a pensar que detrds de esa historia hay una
persona. {Qué te parece si hoy leemos un testimonio real siendo
plenamente conscientes de la persona que lo ha vivido?

éSabes qué?

Segun datos de Save the Children, los nifios son las victimas invisibles de
este fendmeno que no para de crecer. En todo el mundo, segun los
ultimos datos de la Oficina de Naciones Unidas contra la droga y el delito
(UNODC), una de cada tres victimas de trata es menor de edad. Dos de
cada tres victimas infantiles son nifias y, junto con las mujeres,
constituyen el 70% del total de victimas. La mayoria de las victimas de
trata lo son con fines de explotacidn sexual, pero cada vez se detectan
con mas frecuencia otras formas, como el trabajo forzoso, la trata de
nifos para la lucha armada, la comisién de delitos o la mendicidad
forzada.

Manos a la obra

Os presentamos el testimonio real de una persona victima de trata. Su
nombre es América. (Unidades Didacticas “El viaje de mi vida”. Pag. 136)

América, nacio en Santo Domingo (Republica Dominicana) en 1973,
residiendo en dicha ciudad desde su nacimiento hasta su venida a
Espaia. Es la segunda de tres hermanos, de padre desconocido, siempre
viviendo con su madre y su abuela materna. Es madre de una nifia de 9
afios.

El padre de la menor no cumple con sus funciones paternas, estando la
nifia a cargo de la madre y la abuela de América. Trabaja desde edad
muy temprana. Con 8 afos se inicié en el mundo laboral, junto a su
hermana, en una empresa de pasteles, donde su funcion era envolverlos.
A partir de entonces no ha cesado su actividad. Comenzd a estudiar, pero
tuvo que abandonarlo debido a la escasez econdmica que se vivia en su
casa.

Entré a trabajar como manipuladora de alimentos en una empresa de
productos cdrnicos. Posteriormente comenzd estudios de “costurera
industrial”, lo que le llevd a estar en este sector por un periodo
aproximado de 5 afos. Los ingresos apenas alcanzaban para mantener a
las cuatro mujeres de la familia. Una abuela enferma, una nifia, su madre
que se hacia cargo de las dos y América que estaba trabajando durante
10 horas diarias, seis dias a la semana. Al quedarse sin trabajo una
compatriota suya le ofrecio venir a Espafia con la promesa de obtener un
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trabajo de camarera, contrayendo por ello una deuda de 8.000€ que
pagaria con facilidad en su nuevo trabajo.

Al llegar a Espafa la llevaron a un club, ya que el trabajo ofertado no
existia. Tras el pago de su deuda, se traslado a Sevilla, con una oferta de
otro club, pero con el deseo de buscar un trabajo normalizado. Alli
conocid a un chico espaiol, con el que entabld una relacion afectiva. Tras
dos meses en Sevilla empezaron una convivencia en comun, en la que
sufri6 malos tratos tanto fisicos como psicoldgicos. Al inicio de la
relacion, él prometié a América un trabajo como camarera en un bar de
su propiedad. A los quince dias de trabajar juntos, él despreciaba todo lo
que ella hacia por lo que la insté a que volviera al club, porque ademds
necesitaba dinero.

Tras dos afios de convivencia, América abandond el domicilio en el que
vivia con su pareja para trasladarse a casa de una amiga de su pais, quien
la animd a que interpusiera una denuncia debido a los malos tratos
sufridos. Es en ese momento cuando llegd a uno de los proyectos de Villa
Teresita. América, cargando el peso y las heridas de su maltrato, tiene
que seguir manteniendo a su familia. Estd en Espafia de forma irregular,
y no sabe como podrd encontrar un trabajo.

Juntos somos

¢Qué has sentido durante esta actividad? éQué emociones te han
invadido al terminarla, una vez sabiendo las consecuencias y la realidad
de la captacién de la trata? Juntos, ayudandonos y en red, podemos
evitar caer en desigualdades, esclavitud y la trata.

Y _ahora vamos a realizar una_dindmica_de recompensas: sigue las
instrucciones que te dara tu profesor.

Compromiso

Se esta favoreciendo una cultura de poco esfuerzo, de la inmediatez.
Queremos resultados grandes y beneficios faciles sin trabajarnoslo.
Pongamos de nuestra parte para que esta forma de esclavitud no
prospere, no nos dejemos llevar por promesas vacias y engafiosas.

Oracion

(Dt. 26, 5-6)

Entonces tomards la palabra y dirds ante el Sefior, tu Dios: “Mi padre fue
un arameo errante, que bajé a Egipto, y se establecidé alli como
emigrante, con pocas personas, pero alli se convirtio en un pueblo
grande, fuerte y numeroso. Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron
y nos impusieron una dura esclavitud.”

Frase conclusiva

Texto conclusivo: (Unidades Didacticas “El viaje de mi vida” pag. 135)
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LA ESCLAVITUD: tiene siempre su origen en la desigualdad e injusticia,
en no ver al otro como un igual, como un ser humano, sino como un
objeto que puede comprarse, venderse, destruirse. Supone ver al otro
como una cosa, como algo que se posee y utiliza, cuyo valor solo se
mantiene en tanto y cuanto pueda producir una utilidad a su duedno. Y
cuando no la tiene, se desecha.

En las sociedades de la antigliedad, era una practica generalizada y
socialmente aceptada. Ya fuera desde el mismo momento de nacimiento
(los hijos de esclavos nacian siendo esclavos), impuesta por la fuerza (los
vencidos pasaban a ser esclavos de los vencedores), o incluso como pago
por deudas (el deudor podia ser esclavo del prestamista hasta que
saldara su deuda), la esclavitud estaba presente.

En el Antiguo Testamento, no se permitia que un judio fuera esclavo de
otro; existia la servidumbre por deudas, pero el deudor no podia ser
tratado nunca como un esclavo. También existia el afio del “jubileo”, en
el cual todos los esclavos debian ser liberados.

La gran liberacion llega de la mano de Jesucristo: todos somos hijos de
Dios y, como hermanos, nadie puede ser duefo del otro.

Esta idea se ha recogido también en las declaraciones de derechos
humanos, pues todas las personas deben ser reconocidas como iguales
en derechos y oportunidades.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluaciéon: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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FICHA 1 12 ESO. ;Qué es la trata de seres humanos? (pdg. 15-17 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 12ESO: éTe vendo?

Objetivo

Conocer qué es y en qué consiste la trata de seres humanos.

Duracion

30-40 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral. Sociedad, justicia y democracia.

OoDS

16. Paz, Justicia e Instituciones Sdlidas

Competencias
clave

Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religién, Lengua.

Nombre de la
ficha

“éTe vendo?”

Descripcion de
la sesion

1. Los alumnos se ponen por parejas (preferiblemente, que las elijan).

2. Sele hace una pregunta a uno de ellos: ¢Dejarias de ser amigo/a de

tu compaiiero/a por dinero?

Seguramente, la mayoria responderd que NO, pero la idea es seguir

preguntandoles por cuanto dinero (¢1 000 euros? ¢10.000€?
¢500.000€7 Etc.). Puede seguir con las preguntas hasta que vea que
todos estan firmes en su decisidn. Después, cambian de persona, y

les hace la misma pregunta a los que antes “han sido vendidos”. A

ver si ellos cambiarian a su companero o no.

3. Al final, puede reflexionar con ellos en voz alta con algunas

preguntas como estas:

a.
b.
C.

¢Qué decisién habéis tomado y por qué?

éPor qué habéis cambiado a vuestros amigos o por qué no?
¢Cémo os habéis sentido cuando os han vendido o cuando no os
han cambiado por dinero?

. Sienvez de ser vuestro compafiero os lo hubieran propuesto con

alguna persona desconocida, ¢ habriais decidido lo mismo?
¢Creéis que esto puede pasar en la vida real?
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5. Conforme van hablando en voz alta, puede ir presentando la
definicidon de trata de personas que aparece en el apartado Sabes
qué, de la Ficha para el alumnado, asi como resaltar que el valor del
ser humano no se puede poner en dinero; no somos un objeto, por
lo que no deberiamos poder ser mercancia de nadie.

A tener en
cuenta

Si vemos que el tiempo da de si, podriamos juntarles por grupos y que
hagan esta misma decision de comprar o vender, pero esta vez por
grupos. ¢Han cambiado su decisidon cuando estaban en grupo? ¢Qué les
ha hecho cambiar de decisidon? Esto puede hacerles reflexionar sobre la
necesidad de mantenernos firme en lo que opinen, de ser coherentes
con lo que pensamos independientemente de lo que piensen los demas,
fomentando asi el que no se dejen influenciar con facilidad.

Incluso si prefieres asegurarte de que la actividad funcione, puedes decir
a varias personas de la clase que digan que si dejarian de ser amigo/a de
su compafiero/a, y el precio al que lo harian.

Recursos

No se necesitan materiales extra.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacién: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 12ESO: ¢Te vendo?

Reto

Hoy en dia tenemos la compra a un solo click. Podemos comprar
materiales, objetos, prendas, etc. de manera fisica u online. Hoy te va a
tocar decidir si dar un click o no hacerlo. éEstas listo/a?

éSabes qué?

Segun la definicién oficial, la trata de personas hace referencia a la
accion de captar, transportar, trasladar, acoger, recibir o retener a
personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas
de coaccidn, al rapto, al fraude, al engaio, al abuso de poder o de una
situacion de vulnerabilidad con fines de explotacion.

Este negocio es un crimen contra la humanidad porque vulnera la
dignidad de las personas y atenta contra sus derechos fundamentales.
Este negocio, delito, de la trata, considera a la persona objeto de trata
como una mercancia, un objeto que tiene un valor en tanto y cuanto les
sirva para obtener un beneficio con su venta, explotacién o muerte.
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Por lo general, hay redes organizadas de trata de personas. Es, a la vez,
un delito que esta penado por las leyes de muchos paises y convenios
internacionales. En Espafia, es un delito reconocido en el articulo 177 bis
del Cédigo Penal.

Manos a la obra

Poneros por parejas y seguir las instrucciones del profesorado. Dale la
vuelta a esta ficha y sigue leyéndola cuando te lo indique.

Juntos somos
mas

Cuando habéis tenido la oportunidad de responder solos, no entraba en
juego el poder ayudar a los demas a elegir correctamente. Sin embargo,
cuando la decisidon habia que tomarla en grupo, podiais influir para
tomar una decisién u otra.

Recuerda: tus acciones pueden inspirar al mundo a tomar mejores
decisiones.

Compromiso

Antes de comprar algo o consumir algo, preguntate: ¢ esto realmente me
hace ser coherente con lo que pienso? Asimismo, si alguien te anima a
hacer algo con lo que no estés de acuerdo, atrévete a poner por delante
lo que tu piensas, y a hacer solo aquello que tu quieras, aunque no sea
lo que tu amigo o amiga piense. Debemos elegir lo correcto, no lo facil.

Oracion

Salmo 55, 2-9

Dios mio, escucha mi oracion, no te cierres a mi suplica;
hazme caso y respéndeme.

Me agitan mis ansiedades, me turba la voz del enemigo,
los gritos del malvado.

Descargan sobre mi calamidades y me atacan con furia.
Se agita mi corazon, me sobrecoge un pavor mortal,

me asalta el temor y el terror, me cubre el espanto.

Y pienso: «jQuién me diera alas de paloma para volar y posarme!
Emigraria lejos, habitaria en el desierto,

esperaria en el que puede salvarme

del huracdn y la tormenta».

Frase conclusiva

éLas personas tenemos un precio? “Soy sélo uno, pero soy uno. No
puedo hacer todo, pero puedo hacer algo. Y no permitiré que lo que no
puedo hacer interfiera con lo que puedo hacer.” (Edward Everett Hale)

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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FICHA 2 PARA EL PROFESORADO DE 12ESO: Principales causas: Pongamos a

prueba tu conocimiento

Objetivo

Conocer las principales causas de la trata de seres humanos.

Duracion

40-50 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral. Sociedad, justicia y democracia.

oDS

16. Paz, Justicia e Instituciones Sdlidas

Competencias
clave

Competencia en comunicacion lingdiistica.

Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua.

Nombre de la
ficha

“Principales causas: Pongamos a prueba tu conocimiento”

Descripcion de
la sesion

El profesor les repartird una hoja con una frase a analizar
sintacticamente; la mitad de la clase recibird una oracion facil de
analizar, y la otra mitad una muy complicada. Tiene que haber mucho

contraste para que unos terminen antes que otros.

Ademas, en las instrucciones del alumnado (leerlas antes de ver esta
ficha) se les indica que necesitan comprarte un boligrafo. No es
necesario que lo tengas, porque como la mayoria no tendran los 10€
para pagarte, por lo que les diras que haces un acuerdo con ellos: pueden
hacerlo con su boligrafo, pero en la hora del recreo tendran que
guedarse en clase (puede ser este trato u otro; puedes llegar a un
acuerdo con ellos).

Una vez repartido el examen y cuando empiecen a cuestionarse por qué
unos han terminado tan rapido y otros no, se realizara una asamblea
grupal; aqui se les revelara que el acuerdo solo era para el propio
experimento y que la mitad de la clase tenia una frase mucho mas
complicada. Se les formulara las siguientes preguntas para la reflexidony
puesta en comun en el grupo: éCdmo os habéis sentido al tener que
negociar algo tan basico como la herramienta que necesitais para hacer
el examen? ¢{Como os habéis sentido la parte de la clase que tenia la
frase mas complicada?
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A tener en
cuenta

Es importante dirigir bien las preguntas, para que comprendan que las
personas que sufren la trata estdn sometidas a deudas falsas y a
acuerdos que, aunque no quieran, tienen que aceptarlos porque no
tienen otra opcion, al igual que ellos, cuando tenian que hacer el
examen, pero con el boligrafo que tu como docente les vendieras.

Asimismo, la situacidon que tenian los que disponian de la frase facil era
mas comoda que la de los demas. Esto hay que unirlo a la situacion de
vulnerabilidad que algunas personas tienen y cdmo esto hace que las
cosas sean aun mas complicadas.

Recursos

Hojas con las frases a analizar, una muy complicada y otra muy facil.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 12ESO: Principales causas: Pongamos a

prueba tu conocimiento

Reto

Nadie te ha avisado, pero hoy toca poner a prueba lo que sabes, ¢ estas
preparado?

éSabes qué?

No hay una causa Unica, ni caracteristicas personales que hagan que una
persona tenga mas posibilidades o menos de ser captada. En realidad,
cualquier persona puede acabar siendo victima de la trata. Por eso es tan
necesario conocer este delito para poder detectarlo a tiempo e
identificarlo, concienciando y sensibilizando, y actuando sobre las causas
para poder asi prevenir y que no se produzca.

Un elemento siempre se da: la VULNERABILIDAD. Las victimas son
personas que, por unos u otros motivos, se encuentran en una situacién
de marginacion, exclusion, de necesidad econdmica, afectiva, de
seguridad, etc. que les lleva a caer en el engafio planificado por las redes
de trata.

Vivir en entornos de pobreza, de desproteccion, haber sufrido
experiencias traumadticas, pertenecer a grupos de desplazados por
motivos econdmicos, politicos, étnicos o religiosos son situaciones de
riesgo que contribuyen a caer en situaciones de trata. Y esto, con
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independencia del sexo y edad de las victimas, aunque lo cierto es que
son mayoritariamente mujeres y nifias.

Manos a la obra

1. Te han entregado una hoja. No le des la vuelta hasta que te lo
indiquen.

2. Necesitards un boligrafo especial que tiene tu profesor, pero tendras
gue pagarle 10€ para poder utilizarlo.

3. Unaveztengas tu boligrafoy el profesor lo indique, puedes comenzar
a hacer ejercicio.

Juntos somos
mas

Recuerda que solo/a no puedes, y al igual que en algin momento
necesitaras ayuda de alguien, tU puedes ayudar a la gente que tengas a
tu alrededor.

Compromiso

Comprometernos con la defensa de la dignidad y los derechos de las
personas, participando en iniciativas diversas que se organicen tanto a
nivel eclesial como civil.

Oracion

Padre Dios, te pedimos que, por medio de tu Espiritu Santo, nos ayudes a
seguir el camino tomado por tu Hijo, que se preocupd de los pobres y
necesitados, de los pequefios y excluidos. Enséfianos a estar al lado de
los pobres, de los mds vulnerables, de los desamparados, donde tu estds
presente y necesitado. (Céritas Valencia)

Frase conclusiva

“Si la esclavitud no esta mal, nada esta mal”. (Abraham Lincoln)

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacidon: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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2° de ESO

A 2




FICHA 1 22 ESO. Unas historias increibles (pdg. 146-147 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 2°2ESO: Las historias de Juliana y Abdul

Objetivo Conocer a través del testimonio el drama que viven las personas victimas
de trata y valorar su fortaleza y capacidad de resiliencia que posibilitan
la sanacion y la recuperacion.

Duracién 40-50 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral. Sociedad, justicia y democracia.

oDS

16. Paz, Justicia e Instituciones Sdlidas

Competencias
clave

Competencia en comunicacion lingdiistica.

Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua.

Nombre de la
ficha

“Las historias de Juliana y Abdul”

Descripcion de
la sesion

Dos personas leen pausadamente en voz alta los testimonios de Juliana
y de Abdul, dejamos un breve espacio de silencio entre ambos.

A continuacién, planteamos una bateria de preguntas para seguir
motivando el didlogo y la reflexién. Es importante que empaticen con las
situaciones y tomen conciencia de que todas las personas tienen una
razén para dejar su hogar y salir de su tierra en busca de un futuro mejor,
y que las dificultades no tardan en aparecer, llevando a la persona a
situaciones muy complejas y extremas. Afortunadamente estas personas
han tenido la posibilidad de salir de esa situacion, pero no todos lo
consiguen.

Es importante que fundamentemos nuestra reflexion desde nuestros
principios y valores. La reflexién permite que nos vayamos preparando
para tomar decisiones y actuar frente a este drama, e implicarnos en la
erradicacion de la trata de personas. Por ello utilizamos la metodologia
de la Doctrina Social de la Iglesia del Ver-Juzgar y Actuar. Es importante
qgue, como nos dice el papa Francisco, reflexionemos sobre este
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problema, sus causas y repercusiones, en las vidas de quienes la padecen
y en la sociedad.

1. Destaca lo que mas te ha impactado de los dos testimonios.
2. ¢Qué provoca en ti? ¢Qué te plantea?

3. La historia de Abdul ¢se ajusta a la definicién de trata de personas?
Establece paralelismos y diferencia entre explotacién y trata con fines
de explotacion.

4. De estar tu en su lugar y, sin saber todo lo que hasta ahora sabes,
écomo habrias actuado en cada momento?

Este espacio de puesta en comun nos sirve para constatar que se ha
captado bien el significado de trata de personas.

Si se dispone de tiempo, se puede profundizar en los fines de
explotacién. Se pueden aportar noticias que previamente se han
buscado en internet, sobre operaciones de desarticulacién de redes de
trata de personas con otros fines de explotacién que no sea sexual;
laboral, mendicidad, matrimonios forzados o comision de delitos

A tener en
cuenta

Quiza a la hora del didlogo no han tenido la ocasién de conocer la
definicion de trata de personas, por eso se recomienda, antes de
comenzar la actividad, leerles la primera definicidon oficial de trata de
personas segun Naciones Unidas, asi como el texto del articulo 177 bis
nuestro Cédigo Penal.

Recursos

Noticias en prensa digital sobre desarticulacidon de redes de trata de
personas con diversos fines de explotacidén. Ordenador y proyector para
los testimonios y las noticias.

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacidn: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 22ESO: Las historias de Juliana y Abdul

Reto

Comprender y empatizar con las situaciones de vulnerabilidad que viven
muchas personas y que les lleva a caer, sin ser conscientes de ello, en las
redes de trata.

éSabes qué?

No resulta sencillo para quienes han sobrevivido a la trata y a la
explotacion, compartir su experiencia y testimonio fuera del ambito de
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proteccion y acompafiamiento. Ponemos en valor el esfuerzo que estas
personas hace por darnos a conocer su vida. A pesar del anonimato y las
garantias de proteccién y seguridad al ofrecer su testimonio, no impiden
gue el miedo aparezca de nuevo.

Quiza para algunas personas sea liberador, pero para la mayoria resulta
complicado. Aun asi, agradecemos profundamente a quienes han hecho
el esfuerzo para que se conozca cada historia, y esto provoque pequeias
transformaciones personales, que son el camino para una
transformacion social, suscitando el compromiso.

Manos a la obra

Vamos a escuchar atentamente el relato y testimonio de dos personas
que fueron victimas de la trata. La escucha atenta es importante
ejercitarla y prepararse para ella. Vivimos sometidos a demasiados
estimulos externos y ruido, demasiada informacidn. Es por ello que, para
estar receptivos a estos testimonios tenemos que prepararnos
interiormente y hacer silencio, que permitan que lo escuchado nos
llegue hasta el fondo.

Se trata de aprender a permanecer en actitud abierta y receptiva.

Juntos somos
mas

Compartir en grupo lo que nos ha provocado e impactado de cada relato,
nos permite establecer comunicacién con el resto de las personas, estar
receptivos a las diversas opiniones y experiencias, contrastar, fortalecer
los vinculos y crear grupo, comunidad.

Juntos y juntas iremos mas lentos, pero llegaremos mas lejos. También
es una oportunidad para ser lIglesia, unida y comprometida con la
defensa de la dignidad y derechos de la persona.

Compromiso

Profundizar mas para comprender las situaciones que viven, entender el
sufrimiento y acogerlo. Conocer las consecuencias de este problema
para las victimas y las repercusiones que estd teniendo en la sociedad.

Oracion

Oramos por quienes estan pidiendo a gritos ayuda y auxilio, para que
sepamos responder como Iglesia.

Salmo 17, 6-13:

Yo te invoco porque tu me respondes, Dios mio;

inclina el oido y escucha mis palabras.

Muestra las maravillas de tu misericordia,

tu que salvas de los adversarios a quien se refugia a tu derecha.

Gudrdame como a las nifias de tus ojos, a la sombra de tus alas
escondeme de los malvados que me asaltan, del enemigo mortal que me
cerca.
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Han cerrado sus entrafias y hablan con boca arrogante;
ya me rodean sus pasos, se hacen guifios para derribarme,

como un ledn dvido de presa, como un cachorro agazapado en su
escondrijo.

Levdntate, Seior, hazle frente, doblégalo, que tu espada me libre del
malvado.

Frase conclusiva

¢Qué habrias hecho tu en su lugar?

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL PROFESORADO DE 22ESO: Las historias de Juliana y Abdul

Objetivo Conocer la realidad de la Explotacion laboral. Tomar conciencia de las
posibles consecuencias de comprar ropa muy barata. Conocer en qué
consiste el comercio Justo.

Duracion 40 minutos (Introduccion y explicacion de la sesiéon 5’, Video 8 y

responder preguntas 20’).

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral. Sociedad, justicia y democracia.

oDS

16. Paz, Justicia e Instituciones Sdlidas

Competencias
clave

Competencia en comunicacion lingiiistica.

Competencia ciudadana.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua.

Nombre de la
ficha

“Lo barato sale caro”

Descripcién de
la sesion

1. Seinicia la sesion mostrando una fotografia de moda y otra fotografia
de alguien en una maquina de coser.
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2. Se pregunta si saben lo que es la explotacion laboral y su relacién con
la trata de personas.

3. Se presenta brevemente en que consiste la explotacion laboral:
¢Alguna vez te has preguntado quién ha hecho la ropa que llevas
puesta? A veces compramos ropa muy barata, camisetas, pantalones,
zapatillas ... Te has preguntado alguna vez, si compramos ropa tan
barata ... ¢Cuanto le pagardn a la persona que la ha hecho? ¢En qué
condiciones estaran trabajando?

4. Se realiza la dinamica iniciando con una pregunta concreta sobre la
ropa que usan.

5. Se proyecta el video sobre la trata en la industria textil, se trata del
testimonio de Olga:
https://www.youtube.com/watch?v=gnO7yHIr6Lc

6. Se les divide por equipos para comentar sobre el tema los puntos que
se encuentran en la ficha del alumno.

7. Se responde al test (anexo 3) individualmente (o en grupo si se
considera conveniente).

8. Se ponen en comun las respuestas y se da una conclusion general,
tomando como base las preguntas de la evaluacién.

A tener en Las respuestas a las preguntas pueden ponerse en comun tanto en grupo
cuenta como en asamblea de toda la clase. Si el profesor tiene tiempo puede
investigar mas sobre el tema y poner ejemplos adecuados al contexto de

sus estudiantes.
Recursos Ordenador, proyector, altavoces, video descargado o acceso a internet,

boligrafos, papeles.

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacidn: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 22ESO: Las historias de Juliana y Abdul

Reto

No siempre la Trata de Personas tiene que ver con el tema sexual. Hay
otros fines de explotacidn. {Has oido hablar de la explotacion laboral?
Nuestro reto esta en poner mas atencion en lo que consumimos, en qué
gastamos libremente nuestro dinero.
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é¢Sabes qué?

¢En qué consiste la explotacion laboral y el por qué es considerada una
modalidad de la trata de personas? ¢ Alguna vez te has preguntado quién
ha hecho la ropa que llevas puesta? A veces compramos ropa muy
barata, camisetas, pantalones, zapatillas, etc. Te has preguntado alguna
vez, si compramos ropa tan barata ¢ Cuanto le pagaran a la persona que
la ha hecho? ¢En qué condiciones estara trabajando?

Dejamos por aqui una breve informacion sobre lo que implica la
explotacion laboral:

Obligar a las personas a trabajar por poco o ningun salario.
Condiciones laborales:

0 Empleados que se ven obligados a trabajar largas horas o turnos
dobles.

Salarios bajos o injustos.

Sin contrato.

Menores de edad.

Sin vacaciones, sin condiciones seguras, sin aseguracion sanitaria.

O O O O ©O

Amenaza y agresiones a trabajadores. Verbal y fisicamente.

Manos a la obra

A continuacién, vamos a ver un video sobre la Industria Textil. La que
habla es Olga, una mujer que ha sufrido Esclavitud Laboral en Buenos
Aires, Argentina. Su testimonio y su experiencia es la de miles y miles de
personas en todo el mundo.

Juntos somos

Compartir en grupo lo que nos ha provocado e impactado de cada relato,
nos permite establecer comunicacion con el resto de las personas, estar
receptivos a las diversas opiniones y experiencias, contrastar, fortalecer
los vinculos y crear grupo, comunidad.

Juntos y juntas iremos mas lentos, pero llegaremos mas lejos. También
es una oportunidad para ser lIglesia, unida y comprometida con la
defensa de la dignidad y derechos de la persona.

Presta atencién al video y contesta a las preguntas (anexo 4):
https://www.youtube.com/watch?v=gnO7yHIr6Lc

Compromiso

¢Qué crees que puedes hacer tu para reducir la explotacion laboral?

Te damos algunas ideas, elige la que creas que tu puedes llevar a cabo.
También puedes escribir tu propio compromiso.

* No “comprar por comprar”. Comprar ropa sélo cuando lo necesites.
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e Fijarme en las etiquetas de la ropa que compro, dénde han sido
elaboradas, y si en esos lugares se garantizan y respetan los derechos
de los trabajadores.

¢ Si puedo, buscar informacién sobre las marcas que compro e
informarme sobre si tratan justamente a sus trabajadores.

e Comprar ropa en el comercio justo o tiendas de ropa reciclada.

e iCual eliges? Anétala:

Oracion

Te invitamos a que, a partir de ahora, cada mafiana te acuerdes y reces
por las personas que han hecho la ropa que llevas puesta.

Frase conclusiva

Lo barato para nosotros, en ocasiones sale MUY caro para otros.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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ANEXO 3: Preguntas-test sobre el video (con respuesta para el profesor)

¢Dénde vivia Olga cuando trabajaba en ese taller?
a. Ensucasa, cerca del taller
b. Ensu casa, lejos del taller
c. En el mismo taller donde trabajaba

¢Doénde desayunaba ella y su familia? ¢ddnde comian, merendaban, dormian...?
a. Cerca del trabajo
b. En el mismo taller, donde trabajaba
c. No comian

¢Cudntas horas trabajaba y cual era el horario aproximado?
a. 7h-1h. 18 horas de trabajo
b. 8h-15h. 7 horas de trabajo
c. 9h-17h. 8 horas de trabajo

Di algunas enfermedades y problemas de salud relacionados con estas condiciones laborales.
a. Problemas respiratorios: tuberculosis, problemas pulmonares
b. Problemas por mala alimentacién
c. Todas ellas

éPor qué no podian hablar entre ellos y preguntarse unos a otros cuanto cobran?
a. Porque el dueiio del taller no les deja
b. Porque no se llevan bien ente ellos
c. Porque el ruido de las maquinas no les deja hablar

éTenia DNI o algun tipo de documento identificativo? ¢ Habia firmado algun contrato?
a. Sitenian DNIy no habian firmado ningun contrato
b. Sitenia DNIy si habia firmado un contrato
c. No tenia DNI y no habia firmado ninguin contrato

éPor qué le tenia miedo a la policia?
a. Porque ha tenido malas experiencias con la policia anteriormente
b. Porque les dijeron que la policia era malay les iba a echar del pais
c. No le tenia miedo a la policia

Olga dice que a veces no guardaban ellos mismos el dinero y se lo daban al patrén équé les
pasaba cuando intentaban recuperarlo? ¢ Por qué motivos les descuentan dinero del sueldo?
a. Selo devolvia todo
b. Se quedaba el dinero y les hacia pagar por todo: comida, techo, cama, luz, agua...
c. El patron no guarda el dinero de los empleados

¢Qué le paso a Olga cuando denuncid publicamente lo que estaba viviendo y las situaciones
en las que estaba trabajando su colectivo?

a. Le denunciaron, le siguieron en la calle para pegarle, le llamaron traidora

b. Le felicitaron

c. Alagente le fue indiferente, no reaccionaron
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ANEXO 4: Preguntas-test sobre el video (sin respuesta para los alumnos)

¢Dénde vivia Olga cuando trabajaba en ese taller?
a. Ensucasa, cerca del taller
b. En su casa, lejos del taller
c. En el mismo taller donde trabajaba

Donde desayunaba ella y su familia, ¢donde comian, merendaban, dormian...?
a. Cerca del trabajo
b. En el mismo taller, donde trabajaba
c. Nocomian

¢Cudntas horas trabajaba y cual era el horario aproximado?
a. 7h-1h. 18 horas de trabajo
b. 8h-15h. 7 horas de trabajo
c. 9h-17h. 8 horas de trabajo

Di algunas enfermedades y problemas de salud relacionados con estas condiciones laborales.
a. Problemas respiratorios: tuberculosis, problemas pulmonares
b. Problemas por mala alimentacién
c. Todas ellas

éPor qué no podian hablar entre ellos y preguntarse unos a otros cuanto cobran?
a. Porqgue el duefio del taller no les deja
b. Porque no se llevan bien ente ellos
c. Porqgue el ruido de las maquinas no les deja hablar

éTenian DNI o algun tipo de documento identificativo? ¢Habia firmado algun contrato?
a. Sitenian DNIy no habian firmado ningln contrato
b. Sitenia DNIy si habia firmado un contrato
c. Notenia DNIy no habia firmado ningun contrato

éPor qué le tenia miedo a la policia?
a. Porgue ha tenido malas experiencias con la policia anteriormente
b. Porque les dijeron que la policia era mala y les iba a echar del pais
c. Nole tenia miedo a la policia

Olga dice que a veces no guardaban ellos mismos el dinero y se lo daban al patrén... équé les
pasaba cuando intentaban recuperarlo? ¢ Por qué motivos les descuentan dinero del sueldo?
a. Selo devolvia todo
b. Se quedaba el dinero vy les hacia pagar por todo: comida, techo, cama, luz, agua...
c. El patréon no guarda el dinero de los empleados

¢Qué le paso a Olga cuando denuncié publicamente lo que estaba viviendo y las situaciones
en las que estaba trabajando su colectivo?

a. Le denunciaron, le siguieron en la calle para pegarle, le llamaron traidora

b. Le felicitaron

c. Alagente le fue indiferente, no reaccionaron
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FICHA 1 32 ESO. Trabajo esclavo. Testimonio Samira (pdg. 93 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 32ESO: Sueinos rotos

Objetivo

Conocer y reflexionar sobre situaciones reales de explotacién de mujeres
nifias. Presentar un escenario similar al que se vive hoy en dia en muchos
lugares del planeta. Personas que, por una razén u otra, se ven forzadas a
salir de sus hogares o deciden hacerlo para mejorar sus vidas, en busca de
un futuro mejor, como Samira, una mujer que también se pone en camino
hacia una meta. Acercar la realidad de personas migrantes, diferenciar
migrantes y personas refugiadas y conocer las causas por las que se ven
obligadas a salir de sus paises.

Duracion

60 minutos o adaptarlo a dos sesiones

Saber basico
del area de
valores civicos
y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral. Sociedad, justicia y democracia.

oDS

1. Fin de la pobreza / 16. Paz, justicia e instituciones sociales

Competencias
clave

Competencia ciudadana

Competencia en comunicacion lingliistica.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua.

Nombre de la
ficha

“Suefios rotos”

Descripcion de
la sesidn

Seguir el power point.
1. Introduccion y formacién:

e |Iniciar la clase lanzando al aire varias preguntas: ¢COmo me veo
dentro de 15 anos? ¢ Me veo en mi ciudad o pais, o me imagino en
otro sitio? El alumnado tiene que apuntar en un post-it un suefno
gue tiene para su futuro. El profesorado recogera los suefios en
dos bloques distintos, por un lado, los que se desarrollen en su
mismo pais y por otro lado los que se desarrollen en otro pais. Con
esta actividad se pretende que el alumnado vea que ellos pueden
sofiar con ir a otro pais mientras otras personas no pueden hacerlo
con la misma libertad.
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A continuacion, se presenta el testimonio de Samira en texto, o en
audio, o las dos cosas a la vez. Escuchado el testimonio, se organiza
la clase en grupos de 3 personas y se les da una lista de preguntas
para que las comenten en grupo. Puesta en comun de las
respuestas.

0 ¢Cual era el suefio de Samira?

o ¢Cudl ha sido tu primera reaccion al leer/escuchar
este testimonio?

o ¢Crees que es una situacion real?
¢Cudles son las razones mds poderosas que nos
empujan a emigrar, dejar nuestro hogar, familia,
tierra, con lo dificil que esto resulta?

o ¢Qué factores o causas influyen en mayor medida
para que una persona sea engafiada, captada,
obligada a salir de su ambiente? ¢Por qué?

Se acaba la sesiéon con el video 1 ¢Qué es un migrante y una
persona refugiada?
https://www.youtube.com/watch?v=CK7CbSS2FI8 y pidiendo que
investiguen para el dia siguiente équién es Waris Dirie?

2. Sensibilizacion:

A continuacién, se pone en pantalla una imagen de Waris Dirie y
se pregunta si alguien la conoce, o si han buscado informacién
sobre ella. Se lee su biografia y se cuenta su historia. ¢ Qué relacién
existe entre Samira y Waris? En ambos casos son mujeres que han
salido de su pais, Samira sofiando en un mundo mejor y con
oportunidades para ayudar a su familia, aunque su sueno fue
truncado, y tanto Waris como Samira, tuvieron que huir para evitar
un matrimonio concertado. Recordarle al alumnado la diferencia
de suefios de unos y otros.

En lo que queda de sesidn pedirles que preparen una infografia
que serd evaluada, titulada Suefios rotos en la que tiene que
aparecer:

0 Titulo.

0 Nombre de las personas que realizan el trabajo.

0 Motivos de las migraciones, causas que provocan la
migracion y la existencia de determinados flujos
migratorios: desastres naturales, cambio climatico,
guerras, conflictos, sobreexplotacién de recursos, campos
de refugiados, pandemias, etc.

0 Datos consultados en fuentes fiables sobre cémo afecta
especialmente a sectores mdas vulnerables como las
mujeres y los nifios en un apartado
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o

Sabias que...
0 Asociaciones que ayudan a personas migrantes, refugiadas

y a mujeres en situacion de riesgo en tu Comunidad.
0 Fuentes consultadas.

e Evaluacién de la Infografia. La evaluacidn va a ser entre iguales.
Cada persona evaluara a dos grupos distintos teniendo en cuenta
una rubrica que se entregara a cada estudiante, o como decida el
responsable de aula. Segun el resultado de las infografias y la
disponibilidad del alumnado y profesorado, se podria hacer que la
mas valorada sirviera de referencia para que ese grupo fuera a 12
ESO para poder sensibilizar a sus compafieros.

0 Conocimientos previos: Evalia con un 0 No tenia
conocimientos sobre el tema trabajado, 1 Conocia algo del
tema, 2 Conocia bastante, 3 Lo sabia todo.

0 Proceso de aprendizaje: Evalia 0 No he aprendido nada, 1 he
aprendido poco, 2 He aprendido bastante, 3 He aprendido
mucho.

0 Conocimiento sobre la trata: Evalia con 0 No sabia qué era la
trata de mujeres, 1 Habia oido hablar algo, 2 Si conocia el
concepto de trata.

0 Informacién sobre Asociaciones: Evalia 0 No conozco
Asociaciones que trabajen con Mujeres, 1 Si conozco
Asociaciones de ayuda a mujeres en situacion de
vulnerabilidad.

A tener en cuenta: Es una unidad didactica larga que se puede adaptar al

A tener en : . ) ] ; -
numero de sesiones que se dispongan, si es en dos sesiones mejor. El
cuenta . o . .
alumnado tiene asimilados conceptos de migrantes, pero suele confundir
migrantes y personas refugiadas, y no suele estar familiarizado con el
término “trata de personas”.
e Clase con proyector y altavoces.
Recursos proy Y

e Power point:
https://docs.google.com/presentation/d/1cOpYYOe9-
CIFWH961988yj2F-

Eq77NnF/edit?usp=drive link&ouid=105372608518574240865&r
tpof=true&sd=true

e ¢Qué es un migrante y una persona refugiada:
https://www.youtube.com/watch?v=CK7CbSS2FI8

e Papeles cortados para cada estudiante o postit.

e Testimonio Samira:
https://drive.google.com/file/d/1RLoVmarRjYZxqsvrihykkBnxpSe
C8fMy/view?usp=drive link

e Lista de preguntas sobre el testimonio de Samira.
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https://docs.google.com/presentation/d/1cOpYYOe9-ClFwH96l988yj2F-Eq77NnF/edit?usp=drive_link&ouid=105372608518574240865&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1cOpYYOe9-ClFwH96l988yj2F-Eq77NnF/edit?usp=drive_link&ouid=105372608518574240865&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1cOpYYOe9-ClFwH96l988yj2F-Eq77NnF/edit?usp=drive_link&ouid=105372608518574240865&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1cOpYYOe9-ClFwH96l988yj2F-Eq77NnF/edit?usp=drive_link&ouid=105372608518574240865&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=CK7CbSS2FI8
https://drive.google.com/file/d/1RLoVmarRjYZxqsvrihykkBnxpSeC8fMy/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RLoVmarRjYZxqsvrihykkBnxpSeC8fMy/view?usp=drive_link

e Ensefiar sobre las personas migrantes y refugiadas. ACNUR.

e Sala de ordenadores, uso de Chromebooks.

e Enlaces a Canva, genially... para la realizacién de la infografia.

e Rubrica de evaluacion de las infografias:
https://docs.google.com/document/d/1UfGz4aRyjgAGwds90BIsu
IdLfnVpfuRJ/edit?usp=drive link&ouid=105372608518574240865
&rtpof=true&sd=true

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacidn: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 32ESO: Suenos rotos

Reto Hacer una infografia titulada Sueiios rotos sobre migraciones y personas
refugiadas.

Las personas refugiadas y desplazadas por la fuerza corren el riesgo de
ser victimas de trata de personas o de trafico de migrantes, que se
relacionan y conectan entre si. Ningun lugar en el mundo es inmune a la
trata de personas, que consiste en vender, comprar y comercializar a las
personas como si se tratase de objetos. Las victimas de trata son
captadas mediante engaios, coercidn, secuestro, etc.

Datos CEAR: https://www.cear.es/situacion-refugiados/ (mirar datos

actualizados)

éSabes qué?

e Mas de 108 millones de personas viven forzosamente lejos de su
hogar por guerras, violencia y graves violaciones de sus derechos
fundamentales. Esto supone mas del 1% de la poblacion mundial
y el nUmero mas alto jamas registrado por ACNUR. Unas cifras
que hablan por si solas sobre la situacién de los refugiados.

e Las personas refugiadas son aquellas que se han visto obligadas
a huir de su pais por sufrir persecucién por motivos de raza,
religién, nacionalidad, opiniones politicas, pertenencia a
determinado grupo social, de género u orientacién sexual. A
finales de 2022 habia 35,3 de millones de personas han
abandonado su pais de origen, mientras que 62,5 millones
estaban desplazadas internamente.

e Actualmente, Siria es el primer pais de origen de las personas
refugiadas en el mundo. Debido a un conflicto que dura ya mas
de una década, que se ha cobrado mas de 600.000 vidas y ha
obligado a huir del pais a 6,5 millones de sirios y sirias. Junto a
Ucrania (5,7 millones), Afganistan (5,7 millones), Venezuela (5,4
millones), Sudan del Sur (2,3 millones), Myanmar (1,2 millones),
Republica Democratica del Congo (931.900), Sudan (836.800),
Somalia (790.500) y Republica Centroafricana (748.300),
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https://www.acnur.org/ensenar-sobre-las-personas-refugiadas
https://www.canva.com/es_es/
https://auth.genial.ly/es/login?backTo=https%3A%2F%2Fapp.genial.ly%2F%3Ffrom%3Dlogin-true
https://docs.google.com/document/d/1UfGz4aRyjqAGwds9OBlsuldLfnVpfuRJ/edit?usp=drive_link&ouid=105372608518574240865&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1UfGz4aRyjqAGwds9OBlsuldLfnVpfuRJ/edit?usp=drive_link&ouid=105372608518574240865&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1UfGz4aRyjqAGwds9OBlsuldLfnVpfuRJ/edit?usp=drive_link&ouid=105372608518574240865&rtpof=true&sd=true
https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEkLC86
https://www.cear.es/situacion-refugiados/
https://www.cear.es/siria-10-imagenes-y-10-datos-para-una-decada-de-guerra-y-huida/
https://www.cear.es/siria-10-imagenes-y-10-datos-para-una-decada-de-guerra-y-huida/

representan el 87% de todas las personas forzadas a buscar
refugio mas alla de las fronteras de sus paises.

Datos basicos de ACNUR: https://www.acnur.org/es-es/datos-basicos
(mirar datos actualizados)

e Al menos 108,4 millones de personas en todo el mundo se han
visto obligadas a huir de sus hogares. Entre ellas hay 35,3
millones de personas refugiadas, de las cuales alrededor del 41
% son menores de 18 afios.

e También hay millones de personas apatridas a quienes se les ha
negado una nacionalidad y acceso a derechos bdasicos como
educacion, salud, empleo y libertad de movimiento.

e Enun momento en el cual 1 de cada 74 personas en el mundo
se vio obligado a huir de sus hogares como resultado de los
conflictos y la persecucidn, nuestro trabajo en ACNUR es ahora
mas importante que nunca.

Datos sobre trata y explotacion de seres humanos en Espafia
(ministerio de Interior de Espaia):
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-
ciudadano/trata/situacion-en-espana/

Manos a la obra

Deberas seguir las indicaciones del profesorado para esta dinamica.
Todos estos datos y hechos comentados son parte de este mundo
formado por todos nosotros y nosotras. Es nuestra responsabilidad mirar
de frente estas situaciones, ayudando en lo que podamos a las personas
de nuestro alrededor, desde lo mds basico como es el respeto, la bondad
y la generosidad.

Juntos somos
mas

Todos estos datos y hechos comentados son parte de este mundo
formado por todos nosotros y nosotras. Es nuestra responsabilidad mirar
de frente estas situaciones, ayudando en lo que podamos a las personas
de nuestro alrededor, desde lo mas basico como es el respeto, la bondad
y la generosidad.

Compromiso

Es importante que adquiramos un compromiso personal para identificar
personas en situacién de vulnerabilidad, que puedan estar sufriendo
explotacidén o ser victimas de la trata. Para ello es imprescindible que
conozcamos esta realidad, que nos informemos de lo que estd
ocurriendo y nos acerquemos a los datos, conscientes de que detrds de
éstos hay personas que sufren.

Te invitamos a buscar cual puede ser tu compromiso concreto. No es
necesario hacer grandes cosas que pueden escapar a tus posibilidades,
pero si puedes contribuir de una u otra forma. Elige las que mas se
adaptan a tus posibilidades, hazlo en primera persona del singular:
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https://www.acnur.org/es-es/datos-basicos
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/trata/situacion-en-espana/
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/trata/situacion-en-espana/

¢ Informarme, conocer esta realidad y reflexionar.

e Comprender las situaciones que viven muchas personas en el
mundo, entender el sufrimiento y acogerlo.

e Conocer las consecuencias de este problema para las victimas y
las repercusiones que tiene en nuestra sociedad.

e Comprometerme con la defensa de la dignidad y los derechos
de las personas por medio de diversas iniciativas eclesiales o
civiles.

e Favorecer en mis circulos de amistad la reflexion, para
recuperar el valor de la sexualidad en contraposicién a la
banalizaciéon predominante.

e Denunciar espacios que favorecen la desigualdad entre
hombres y mujeres.

e Reconocer la dignidad de la persona y denunciar su cosificacion.

e Promover una mirada de hermanos y hermanas hacia las
personas migrantes que vienen a nuestro pais desde el valor de
la hospitalidad, rechazando cualquier tipo de discurso y lenguaje
xenodfobo y racista.

Oracion

Oramos por quienes han visto quebrados sus suefios de una vida mejor,
por sus familias.

Salmo 55, 2-9

Dios mio, escucha mi oracion,
no te cierres a mi suplica
hazme caso y respondeme.

Me agitan mis ansiedades, me turba la voz del enemigo,
los gritos del malvado.

Descargan sobre mi calamidades y me atacan con furia.
Se agita mi corazén, me sobrecoge un pavor mortal,
me asalta el temor y el terror, me cubre el espanto.

Y pienso: «jQuién me diera alas de paloma para volar y
posarme!

Emigraria lejos, habitaria en el desierto,

esperaria en el que puede salvarme

del huracdn y la tormenta».

Frase conclusiva

No podemos aceptar un mundo donde los suenos, los derechos y las
libertades sean de compra y venta.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEkLC86

FICHA 2 32 ESO. Captacion y explotacion en internet (pdg. 108 UD)

FICHA 2 PARA EL PROFESORADO DE 32ESO: Lluvia de anuncios.com

Reconocer y reflexionar sobre situaciones reales de explotacion de

Objetivo i i "
mujeres. Reflexionar sobre el acceso temprano de los jovenes a la
pornografia, y su impacto en la persona y en su idea de la sexualidad
.. 45-50 minutos.
Duracion

Saber basico
del area de
valores civicos
y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral. Sociedad, justicia y democracia.

OoDS

5. lgualdad de género / 10. Reduccion de las desigualdades

Competencias
clave

Competencia personal, social y de aprender a aprender
Competencia ciudadana.

Sugerencia
programatica

Lengua, Valores civicos y éticos, Tutoria o Religion.

Nombre de la
ficha

“Lluvia de anuncios.com”

Descripcion de
la sesion

Parte |. Identificacion de prostitucién en anuncios de prensa.

Iniciar la clase poniendo anuncios de prensa de tirada nacional o local, que
se pueden buscar en internet, y la conversacién por WhatsApp de una
chica denunciando un falso anuncio.
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Hola buenos dias, les escribo por el Pero en secreto tiene un pequefio
puesto de recepcionista que tienen componente erotico
suscrito en Job and Talent. El sueldo compensa

Me gustaria que me dieran A qué se refiere exactaments
informacion del puesto y de cémo |

poder aplicar. Darfamos juntas en secreto

. 4masajes eroticos al mes
Gracias.

Valladolid o m

Resto recepcionista

Juntas td y yo? Y los masajes

Podria saber el sueldo?

Disculpa, no sabia que habia mas Todo lo demés si
puestos « 3800
2 “ Principe de Vergara

3
Experiencia De cara al publico
Puedo ver foto mas informal

Mas de 10 afios « 3
Lo siento no tengo

El trabajo es recepcionista de clinica
de fisioterapia

m erdticos implican sexo?

Poner en comun qué es lo llamativo de las noticias.

A continuacién, hacer las siguientes preguntas:

0 Situ estuvieras buscando trabajo, écomo lo harias? ¢A donde
acudirias?
éTe surgen dudas? éAlguna sospecha?
¢Qué criterio seguirias para escoger un anuncio?
¢Qué alertas o riesgos saltarian de inmediato en tu mente?
¢Sientes que tienes herramientas suficientes para detectar
indicios?

o O O O

(@)

¢Considerais que hay personas dispuestas a todo por un trabajo?
0 ¢Quiénes aceptarian estos trabajos, y por qué?

Parte Il. Poner al alumnado en una situacién real como potenciales
consumidores de pornografia, y hacerles reflexionar de forma individual
sobre qué postura tomarian. En las posturas, se les ofrece herramientas
para que sepan reaccionar.

o Situacién: En el grupo de WhatsApp de la clase alguien manda
video porno.
0 ¢Tu qué haces?
- Opcidn A: Lo veo, me rio, respondo con emoticonos
y lo reenvio.
- Opcién B: Lo veo completo y no digo nada.
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- Opcién C: Lo empiezo a ver, lo borro y no digo nada.

- Opcidon D: Lo empiezo a ver, lo borro y escribo por
privado a la persona que lo ha mandado o al
administrador expresando el malestar.

- Opcidn E: Lo empiezo a ver, lo borro y escribo en el
grupo que eso no esta bien.

0 Hacer reflexionar al alumnado que el consumo de pornografia va
a tener un impacto grave en su persona, en la forma de entender
la sexualidad humana. La pornografia cosifica a la persona, supone
una forma de maltrato a las mujeres, de no respetarse a uno
mismo ni a la otra persona, de ver al otro como objeto, etc.

La gran mayoria del alumnado de 32 ESO dispone de teléfono movil y

A tener en ) o
pertenece a varios grupos de WhatsApp, por lo que la actividad no les
cuenta s . s . .
resultara lejana. Por otro lado, veran mas lejos de su realidad los anuncios
para busqueda de trabajo, pero es una manera de alertarles sobre
posibles situaciones que pueden vivir.
Recursos e Anuncios de prensa en internet o prensa escrita.

e Articulo Save de children:
https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-

children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-pornografia-

la-que Mas de la mitad de los y las adolescentes que ven
contenidos pornograficos se inspiran en ellos para sus propias
experiencias y el 30% reconoce que es su Unica fuente de
informacidn sobre sexualidad.

e Informe (Des)informacién sexual: pornografia y adolescencia:
https://bit.ly/32J36A2 (Save the children)

e Recursos para medios, videos y fotografias: https://bit.ly/3fTRTRx
(Save the children)

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacidn: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 32ESO: Lluvia de anuncios.com

Reto

Casi 7 de cada 10 adolescentes consumen pornografia, a la que, segun
estudios recientes, se accede por primera vez a los 12 anos.
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https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-pornografia-la-que
https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-pornografia-la-que
https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-pornografia-la-que
https://bit.ly/32J36A2
https://bit.ly/3fTRTRx
https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEkLC86

éSabes qué?

0 Articulo Save de children:
https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-

children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-

pornografia-la-que Mas de la mitad de los y las adolescentes

gue ven contenidos pornograficos se inspiran en ellos para sus
propias experiencias y el 30% reconoce que es su Unica fuente
de informacion sobre sexualidad.

0 Informe (Des)informacion sexual: pornografia y adolescencia:
https://bit.ly/32J36A2 (Save the children)

0 Recursos para medios, videos y fotografias:
https://bit.ly/3fTRTRx (Save the children)

Manos a la obra

En la primera parte de la esta sesién vas a poder identificar situaciones
de riesgo para las mujeres a la hora de iniciarse en la busqueda de
empleo, y en la segunda parte podras reflexionar sobre tu postura. Es
una actividad individual en la que no tendrds por qué posicionarte
publicamente pero que te dara herramientas para responder. Deberds
seguir las indicaciones del profesorado para esta dindmica.

Juntos somos

Todos estos datos y hechos comentados son parte de este mundo
formado por todos nosotros y nosotras. Es nuestra responsabilidad mirar
de frente estas situaciones, no siendo cdmplices y expresando nuestro
rechazo, ayudando en lo que podamos a las personas de nuestro
alrededor, desde lo mas basico como es el respeto, la bondad y la
generosidad.

Compromiso

Vamos a seguir dando pasos desde una implicacién personal, con el
apoyo de la comunidad o grupo al que pertenecemos. De las
propuestas que presentamos busca compromisos concretos. Elige los
gue mas se adaptan a tus posibilidades y compartelos con el grupo:

- Rebelarme ante las situaciones injustas que generan
desigualdad y crean el marco que permite que este negocio siga
funcionando.

- Condenar en mi entorno las practicas y los medios que atenten
contra la dignidad de las personas.

- Implicarme con propuestas y acciones para una sociedad
igualitaria entre hombres y mujeres, y que promueva su
desarrollo humano integral.

- Fomentar y favorecer a mi alrededor el consumo ético y
responsable, como un acto moral y no exclusivamente como un
intercambio comercial.
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https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-pornografia-la-que
https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-pornografia-la-que
https://www.savethechildren.es/notasprensa/informe-de-save-children-casi-7-de-cada-10-adolescentes-consumen-pornografia-la-que
https://bit.ly/32J36A2
https://bit.ly/3fTRTRx

Oracion

Oramos con la cancion: SIGUE HABIENDO TANTOS PIES QUE LAVAR
(Grupos Ixcis). Y con el salmo.

Salmo 23:

El Sefior es mi pastor, nada me falta:

en verdes praderas me hace recostar,

me conduce hacia fuentes tranquilas y repara mis fuerzas;
me guia por el sendero justo, por el honor de su nombre.

Aunque camine por cafiadas oscuras, nada temo,
porque tu vas conmigo;
tu vara y tu cayado me sosiegan.

Preparas una mesa ante mi, enfrente de mis enemigos;
me unges la cabeza con perfume, y mi copa rebosa.

Tu bondad y tu misericordia me acompafian todos los dias de mi vida,
y habitaré en la casa del Sefior por afios sin término.

Frase conclusiva

Todos los dias, en todos los campos del mundo, en todos los caminos del
éxodo, hay mujeres valientes y dispuestas a sobrevivir.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEkLC86

FICHA 3 32 ESO. Superando obstaculos(pdg. 103 UD)

FICHA 3 PARA EL PROFESORADO DE 32ESO: Guia para superar obstaculos

Conocer y reflexionar sobre situaciones reales de explotacién de mujeres.

Objetivo Presentar hechos reales sobre migraciones y los problemas u obstaculos
gue pueden encontrarse por el camino que les impiden alcanzar su meta.
Conocer y concienciar sobre la ayuda que se les puede dar a las personas
migrantes.

Duracién 1 hora o adaptarlo a dos sesiones.

Saber basico
del area de
valores civicos
y éticos

Sociedad, justicia y democracia.

OoDS

1. Fin de la pobreza / 16. Paz, justicia e instituciones sociales

Competencias
clave

Competencia en comunicacibnguistica
Competencia digital
Competencia ciudadana

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Lengua, Tutoria.

Nombre de la
ficha

“Guia para superar obstaculos”

Descripcion de
la sesion

1.

2.

Comenzar la clase formulando a los alumnos diversas preguntas
como: ¢Cudndo estais tristes a quién hablais? éCuando estais
enfermos, a quién acudis? ¢A quién llamarias si tienes algln
problema o situacién compleja?

El alumnado puede contestar en alto o escribirlo en un papel. Tras
esta introduccién, el profesor les entrega la cartulina y les explica
gue tienen que dibujar la aplicacidon de “contactos” de un teléfono
moévil y afiadir ahi a las personas a las que llamaria si tuviera
cualquier tipo de problema. Con esta actividad se pretende que el
alumnado se dé cuenta de la gente que tiene y que se preocupa
por ellos, asi como ver que no todo el mundo cuenta con tanto
apoyo y cuidado, sino que hay personas que no pueden contar ni
COoN sus seres mas cercanos.

A continuacion, se les presenta el testimonio de Valentina, ya sea
en formato texto, en audio, o en ambos a la vez. Una vez
escuchado el testimonio, se les divide en grupos de 4 personas y
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se les da un listado de preguntas para que las comenten en los
grupos y después se hace una puesta en comun con toda la clase.
Las preguntas son:

e (Valentina tenia alguna persona con la que contactar durante
la situacion que vivio?

e (Crees que es una historia real?

e El caso de Valentina nos presenta una forma diferente de
captacion, toca el aspecto afectivo. ¢Crees que es una forma
muy comun? ¢Es mas efectiva para los tratantes? ¢Suscita
sospechas?

e Comparte tres emociones que te ha suscitado la experiencia y
el testimonio de Valentina.

e (¢Como y quiénes le ayudaron y acompanaron a Valentina tras
liberarse de sus tratantes?

e ¢Podrias definir y describir en qué consiste el trafico de
personas migrantes? ¢ Cuales son las diferencias con la trata de
personas?

3. Se finaliza la sesiéon con el visionado del video de Travesias
desesperadas de ACNUR (Agencia de la ONU para los refugiados)
https://www.youtube.com/watch?v=BRtMKEvgvEo. Se les pide
gue investiguen para el dia siguiente sobre las posibles dificultades
y sus soluciones seguras a realizar para migrar a Espaiia.

4. A continuacion, por grupos de 4 personas, se les pide que preparen
una guia que sera evaluada titulada Guia para superar obstaculos
la cudl debe contener:

e Titulo.

o Nombres de los integrantes del grupo.

e Dificultades que pueden tener los migrantes al venir a
Espana, asi como sus posibles soluciones. Primero se
detalla la ruta que va a seguir el grupo, identificando las
dificultades y peligros que esta ruta contiene, y después se
dan consejos, advertencias, respuestas y alternativas
posibles.

e Entidades (asociaciones, fundaciones) que ayudan a estas
personas en Espafia.

e Bibliografia de las fuentes consultadas

5. Evaluacion de la guia. Cada grupo expone su guia y se realiza una
evaluacion de 3602, que recoge una autoevaluacion del propio
grupo, la evaluacién de los companeros de la clase y la evaluacion
del profesor.
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https://www.youtube.com/watch?v=BRtMKEvqvEo

A tener en : Es una ficha larga que se puede adaptar al nUmero de sesiones que se
cuenta dispongan, no obstante, se recomienda realizarla en dos sesiones. El
alumnado puede haber escuchado sobre las migraciones, pero no suele
estar familiarizado con los problemas reales que estas suelen presentar.
Recursos - Clase con proyector y altavoces.

Testimonio de Valentina

Video Travesias desesperadas: Espaia es el principal punto de
entrada a Europa para refugiados 'y  migrantes:
https://www.youtube.com/watch?v=BRtMKEvqgvEo

Cartulinas blancas recortadas tamano Din A5 para cada estudiante.
Sala de ordenadores, uso de Chromebooks.

Enlaces de Canva y Genially para la creacion de la guia.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 32ESO: Lluvia de anuncios.com

Reto

Hacer una guia de viaje titulada “Guia para superarobstaculo$ sobre
problemas y consejos para personas migrantes.

éSabes qué?

Existen entidades en toda Espafia donde los migrantes pueden
acudir para pedir ayuda gratuita, ya sea juridica o de otra clase.

Pagina del ministerio de inclusidn, seguridad social y migraciones
del Gobierno de Espana.
https://www.inclusion.gob.es/web/migraciones/vivir-en-espana
Informe de Red Acoge sobre Retos de la inmigracion en Espafia:
https://redacoge.org/wp-content/uploads/2021/12/A4-
INFORME-RETOS-paginas.pdf

Sabias que existen entidades de la Iglesia en las didcesis que
acogen y acompafian a personas migrantes y que disponemos de
una Guia nacional con todos estos recursos.
https://social.conferenciaepiscopal.es/migraciones/

Sabias que congregaciones religiosas, Cdritas y delegaciones
diocesanas de migraciones acogen y acompanan e migrantes y a
personas victimas de la trata.
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Manos a la obra

Deberas seguir las indicaciones del profesor/a.

Juntos somos

7z

mas

Como miembros de la sociedad y de la Iglesia, nuestra misién es
defender la dignidad de toda persona y trabajar conjuntamente para
acabar con estos problemas y sus consecuencias. Terminar con la trata
empieza por no tolerar en nuestros ambientes malos tratos, generando
ambientes positivos y respetuosos con toda persona humana.

Compromiso

Es necesario que concretemos un compromiso personal para poder
ayudar a las personas en situacidon de vulnerabilidad, sobre todo a las
personas que son y han sido victimas de la trata. Para ello, es importante
gue se conozca qué obstaculos y peligros pueden enfrentar, asi como
conocer las entidades que pueden ayudarles si se encuentran
desamparadas.

Asimismo, también hay que saber que uno mismo siempre puede ayudar
de alguna manera a toda persona que lo necesite. Por ello, responder a
las siguientes preguntas pueden ayudar a conocer de qué forma
podemos nosotros ayudar a las personas:

- ¢Qué puedo hacer para ayudar en estos casos?

- ¢Como puedo colaborar para paliar las causas de la trata?
- ¢Ddnde siento que puedo ser mas util?

- ¢Para qué acciones me siento mas capacitado/a?

- éQué propuesta me motiva mas?

- ¢{Aqué me comprometo?

Oracion

Oramos con este pasaje del evangelio de Mateo.

“No serd asi entre vosotros: el que quiera ser grande entre vosotros, que
sea vuestro servidor, y el que quiera ser primero entre vosotros, que sea
vuestro esclavo. lgual que el Hijo del hombre no ha venido a ser servido
sino a servir y a dar su vida en rescate por muchos».” (Mt. 20, 26-28)

Frase conclusiva

Todas las personas necesitan saber que cuentan con alguien a quién
acudir cuando necesitan algo, seamos nosotros ese alguien en la medida
en que podamos.

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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4° de ESO




FICHA 1 42 ESO. Se trata de como miro. Una mirada mas alla

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 42ESO: Se trata de cOmo miro

Acercar al alumnado a diversas problematicas que existen en el mundo.

Objetivo : ) ) L R
Interpretar realidades diversas de una misma situacion. Expresar vivencias
y emociones propias. Sensibilizarse con temas sociales.
.. 40-50 minutos.
Duracion

Saber basico
del area de
valores civicos
y éticos

Elaboracién de juicios morales de manera auténoma y razonada. Actuar e
interactuar de una manera consciente y ética.

OoDS

3. Salud y bienestar / 16. Paz, justicia e instituciones sélidas.

Competencias
clave

Competencia en comunicacion lingliistica
Competencia personal, social y de aprender a aprender
Competencia ciudadana.

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, Tutoria, Religion, Lengua o Ciencias.

Nombre de la
ficha

“Se trata de como miro”

Descripcion de
la sesion

Se van a colocar todas las imagenes colgadas en la pared y se les va a dejar
5 minutos para pasear por la clase y colocarse delante de una fotografia
gue les evoque algo especial, que les transmita alguna emocién concreta,
donde se vean reflejados o sea una situacidon que hayan experimentado.
Uno por uno comentaran al grupo por qué han elegido esa imagen, qué
les ha sugerido, por qué lo ven cercano a ellos...

Cuando hayamos terminado este momento de puesta en comun, les
pediremos que cojan su foto, le den la vuelta y lean en silencio lo que
aparece. Dejaremos unos minutos de lectura individual y posteriormente
haremos otro coloquio para que expongan qué aparece detrds de su
imagen, esa otra realidad y qué han sentido al ver que no tiene nada que
ver con el motivo por el que lo habian elegido inicialmente.

Se comentard con ellos/as esas emociones que han sentido en este
segundo momento y seremos conscientes de que en muchas ocasiones las
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diversas situaciones tienen otra realidad mas profunda que en muchas
ocasiones no tenemos en cuenta.

Para finalizar, se escuchara la cancién “Olor a tostadas” del Grupo Hakuna.
Se propone un breve momento de introspeccion y reflexién individual, sin
posterior puesta en comun. En esta metacognicidon se les guiard con
preguntas como: ¢Qué me afecta a mi? ¢A qué realidades soy mas
sensible? ¢Qué podemos hacer en nuestro dia a dia para mejorar la
realidad de nuestro entorno? ¢Qué haria Jesus de Nazaret que puedo
hacer yo también? Puede realizarse por escrito o como reflexion individual
sin escribir.

Esta actividad puede ser realizada cuando haya una cierta cohesién en el

A tener en . i , .,
grupo para que compartan vivencias mas profundas, o como presentacion
cuenta . .
de cada participante al inicio del curso.
Anexo
Recursos

Cancion de Hakuna “Olor a Tostadas™:
https://www.youtube.com/watch?v=nW7EHfZr83k

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 42ESO: Se trata de cOmo miro

Reto

A través de una imagen de las colgadas, debes presentarte al grupo o
contar por qué consideras que representa el momento vital en el que te
encuentras.

éSabes qué?

Detras de cada imagen aparece brevemente la situacién concreta a
comentar. Para mas informacion, en dicho reverso, aparecen las webs
de donde han sido extraidas las noticias o datos. Pendiente de revisar
fotos y webs, si se pueden utilizar libremente.

Manos a la obra

En esta sesion vas a poder identificar y ser consciente de situaciones
actuales, mas alla de lo que en ocasiones percibimos. Es una actividad
individual con una puesta en comun grupal, que se enriquecera si todos
aportamos un poquito de nuestras vivencias y nos permitimos conocer
al resto.
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Juntos somos

Vamos a seguir dando pasos desde una implicacidon personal, con el
apoyo de la comunidad o grupo al que pertenecemos. Al finalizar la
sesidon cada uno podréis llevaros la hoja con la que os habéis sentido mas
identificados, y con su realidad en el reverso. Esto nos hara ser un
poquito mas conscientes y tener presente la necesidad de tener una
mirada mas alla en todos los ambitos de nuestra vida y no quedarnos en
lo superficial sin un espiritu critico.

Compromiso

Vamos a seguir dando pasos desde una implicacion personal, con el
apoyo de la comunidad o grupo al que pertenecemos. Al finalizar la
sesidon cada uno podréis llevaros la hoja con la que os habéis sentido mas
identificados, y con su realidad en el reverso. Esto nos hara ser un
poquito mas conscientes y tener presente la necesidad de tener una
mirada mas alla en todos los ambitos de nuestra vida y no quedarnos en
lo superficial sin un espiritu critico.

Oracion

Oramos con la cancién: “Olor a Tostadas” (Grupos Hakuna)

Y con las Bienaventuranzas. Como Jesus, nosotros también queremos
ser sensibles y agentes de cambio ante las injusticias que nos rodean,
ayudando al préjimo que lo necesita.

"Al ver Jesus el gentio, subié al monte, se sentd y se acercaron sus
discipulos; v, abriendo su boca, les ensefiaba
diciendo: «Bienaventurados los pobres en el espiritu, porque de ellos es
el reino de los cielos. Bienaventurados los mansos, porque ellos
heredaran la tierra. Bienaventurados los que lloran, porque ellos seran
consolados. Bienaventurados los que tienen hambre y sed de la justicia,
porque ellos quedaran saciados. Bienaventurados los misericordiosos,
porque ellos alcanzaran misericordia. Bienaventurados los limpios de
corazoén, porque ellos verdn a Dios. Bienaventurados los que trabajan
por la paz, porque ellos serdn llamados hijos de Dios. Bienaventurados
los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los
cielos. Bienaventurados vosotros cuando os insulten y os persigan y os
calumnien de cualquier modo por mi causa. Alegraos y regocijaos,
porque vuestra recompensa sera grande en el cielo, que de la misma
manera persiguieron a los profetas anteriores a vosotros." (Mt. 5, 1-12)

Frase conclusiva

“Salgamos de nosotros, que todo nos afecte”

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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FICHA 2 42 ESO. Instagram y redes sociales (pdg. 19)

FICHA 2 PARA EL PROFESORADO DE 32ESO: La vida en likes

Objetivo Reflexionar sobre el contenido que valoramos en las redes sociales.
Aprender a pensar qué compartir en redes sociales. Comprender como las
redes de trata engafian a las victimas.

. 40-45 minutos

Duracion

Saber basico
del area de
valores civicos
y éticos

Autoconocimiento y autonomia moral.
Sociedad, justicia y democracia.

OoDS

5. Igualdad de género / 12. Produccidn y consumo responsable (en cuanto
a redes sociales y relaciones humanas).

Competencias
clave

Competencia ciudadana

Competencia matemética y en ciencia, tecnologia e ingenieria

Sugerencia
programatica

Valores civicos y éticos, religién y tutoria.

Nombre de la
ficha

“La vida en likes”

Descripcion de
la sesion

e Se va a proyectar la presentacion “Cudntos likes le dariais” en la
pizarray, por parejas, van a acordar en su hoja cuantos likes darian
a cada fotografia que mostremos. Se dejardn 5 minutos por
fotografia para llegar a un consenso en la pareja y argumentar en
las lineas las razones de esos likes. Se pondran las respuestas en
comun al finalizar las cinco proyecciones y se hara una reflexion
conjunta sobre qué se valora en la sociedad, qué mostramos en
redes y qué imagen queremos dar a los demas.

e En la uUltima fotografia de su hoja, que la tienen vacia, dibujaran
una foto de si mismos teniendo en cuenta lo que se ha comentado
sobre qué quieren proyectar a los demas, cual es la esencia que
tenemos cada uno que nos hace Unicos y especiales. Se lo
comentaran a su pareja y, voluntariamente, quien quiera podra
exponer en alto su fotografia ideal.
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e Continuaremos la actividad con un concurso sobre “el precio
justo”. En este caso, de manera individual, accederan al kahoot
preparado con la dindmica. El docente leerd la pregunta, las
respuestas y otorgard 30 segundos para que respondan. Al
terminar el tiempo avanzard para descubrir cudl era la correcta y
poder comentar si han acertado, qué les parece, etc. Las preguntas
comenzaran con temas relacionados con Instagram, la imagen y el
negocio, y continuaran con datos reales sobre la trata de personas
y de dérganos.

A tener en
cuenta

Ademas de comentar cada pregunta del kahoot haciéndoles preguntas
sobre si les ha sorprendido o cuestiones que les hagan reflexionar sobre
ello, seria ideal poder hacer una lluvia de ideas con el alumnado para
escuchar de qué manera les gustaria profundizar y conocer un poco mas
sobre estas tematicas: exponiendo sus curiosidades o inquietudes e
investigandolas en internet, invitando a alguna asociacién del municipio a
una charla o acercarse a conocer alguna. Es un final abierto para dar una
oportunidad y que sean ellos quienes decidan cémo quieren sumergirse y
conocer estas realidades para tener una mirada mas alla.

Recursos

La hoja del estudiante que se adjunta junto con esta y ordenadores o
moviles para acceder al kahoot. Si no se tuviera, podria el profesor
proyectar el kahoot y que los alumnos/as escriban en una hoja las
respuestas que consideran. Asimismo, dejamos en anexos los recursos
para esta sesidn (anexo 1 y anexo 2).

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 42ESOQ: La vida en likes

Reto

Cada dia damos like a diferentes posts de instagram o de otras redes
sociales. Si ahora te preguntase a qué das like y por qué, ¢Sabrias
responderlo? Hoy descubriremos como nos afectan estos likes y qué
valoramos en el mundo. Asi como la importancia de no compartir
excesiva informacion en las redes sociales.
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é¢Sabes qué?

e Como hemos aprendido anteriormente, en la trata de personas
podemos caer todos y todas. Y este proceso de introduccion en
esta red, comienza siempre con una situacién de engaiio donde
a la victima se le ofrece la posibilidad de progresar, avanzar,
mejorar su situacidon, que hace que acceda a aceptar una
supuesta -y falsa- oferta de empleo, a una posibilidad para
mejorar su formacion, etc. Se parte del mas sencillo y natural
deseo de mejorar, de proporcionar a los tuyos unas mejores
condiciones de vida, e introduciéndole desde ese deseo que uno
tiene de ayudar a los suyos, lograr engafiar a la victima.

e Captan a jévenes o adultos a quienes se le promete una vida
mejor; también se suelen presentar como alguien enamorado,
“novio”, que seduce y embarca a una mujer a dejar a su familia
para acompafiarle a un idilico futuro. Asimismo, se engafia a
madres y padres que se preocupan por sus hijos e hijas, que son
convencidos sobre un trabajo en el extranjero, y que, al llegar, se
encuentran con que todo fue una trampa y que han de pagar una
deuda inacabable por el precio del billete y su entrada en el pais.

e Hoy en dia parte de la captacion se realiza a través de redes
sociales, con promesas de trabajo como ser modelo u otros
trabajos que puedan llamar la atencion. Es por ello que es
importante saber qué subimos a las redes sociales, quién nos
habla y qué informacién brindamos al mundo sobre nosotras/os.

Manos a la obra

Ahora debes ponerte con alguien para este ejercicio. Se proyectaran unas
imagenes y en las siguientes lineas tendréis que poner cuéntos likes le
dariais y por qué. Podéis apuntarlo en una hoja.

Juntos somos

. Estas mujeres y hombres, que son engafiados, se encuentran sumergidos
en un ambiente sin amistades, sin familia, sin nadie de confianza con
quien poder contar. Es importante que puedas tener alguien en quien
confiar, con quien poder compartir algunas cuestiones personales por si
esa persona puede ayudarte a no caer en engafios como este.

Compromiso

Es muy importante que reflexionemos sobre el contenido que valoramos
en las redes sociales y, asimismo, aprendamos a pensar qué es lo que
compartimos en las redes sociales. Somos parte de una sociedad, y por
ello este problema nos implica a todos. Especialmente porque esta
situacidon genera un daiio a la dignidad de la persona y transgrede los
derechos basicos del ser humano.

Es fundamental que cada uno de nosotros nos comprometamos con
acciones concretas para contribuir a la solucion de este problema, como
puede ser el informarse, formarse, analizar y reflexionar sobre la trata
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de personas. Ademas, comprender y conocer las consecuencias que
conlleva esta cuestidn en las victimas y en la sociedad.

Recuerda que debemos comprometernos de manera personal con la
defensa de la dignidad y los derechos humanos. Del mismo modo,
favorecer y fomentar la reflexion en los medios o circulos en los que nos
movemos.

Oracion

Oramos con el

Salmo 8.

“iSefior, Dios nuestro, qué admirable es tu nombre en toda la tierra!

Ensalzaste tu majestad sobre los cielos.

De la boca de los nifios de pecho

has sacado una alabanza contra tus enemigos
para reprimir al adversario y al rebelde.

Cuando contemplo el cielo, obra de tus dedos,
la luna y las estrellas que has creado.

¢Qué es el hombre para que te acuerdes de él,
el ser humano, para mirar por él?

Lo hiciste poco inferior a los dngeles,

lo coronaste de gloria y dignidad;

le diste el mando sobre las obras de tus manos.
Todo lo sometiste bajo sus pies.

Rebafos de ovejas y toros, y hasta las bestias del campo,
las aves del cielo, los peces del mar

que trazan sendas por el mar.

iSefor, Dios nuestro, qué admirable es tu nombre en toda la tierra!”

Frase conclusiva

Para reflexionar es necesario pararse a pensar y centrarse en lo importante.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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1° de Bachillerato




FICHA 1 12 de bachiller. Fines de explotacion (pdg. 20 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 12 de bachiller: Fines de explotacion

Objetivo Profundizar en la realidad de la trata de personas mediante una dinamica
utilizando preguntas tipo test.
Duracién 40-50 minutos.

Saber basico

Sociedad, justicia y democracia.

del drea de

valores

civicos y

éticos
OoDS 3. Salud y bienestar / 10. Reducir las desigualdades entre paises y dentro de
ellos / 16. Paz, justicia e instituciones sdlidas

Competenci | Competencia ciudadana.

as clave
Sugerencia | Como actividad tematica en el Dia Internacional de la Mujer, el Dia Europeo

programatic

contra la trata, Jornada Mundial de Oracién y Reflexién contra la trata (8 de

a febrero), Religion.
Nombre de | “Fines de explotaciéon”
la ficha

Descripcion
de la sesion

En este link encontraras el quiz que los alumnos responderan:
https://quizizz.com/admin/quiz/6579943721df6517f1c61468?source=quiz
share Se contestan en grupo y se comentan una a una las dudas y las
repuestas erroneas.

Finalmente se proyectard un video para afianzar los conocimientos

adquiridos:

https://www.youtube.com/watch?v=vF38XQPnOXw&t=2s (Unicef)

La informacidn se ha extraido de la siguiente bibliografia:

Unidades Didacticas “El viaje de mi vida”. Departamento de Trata de
Personas de la-Subcomision Episcopal para las Migraciones y Movilidad
Humana. 10 Edicidn. https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-
content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf

Trata de Seres Humanos. Sitio Web de La Policia Nacional Espafia. Accessed
November 24, 2023.
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https://quizizz.com/admin/quiz/6579943721df6517f1c61468?source=quiz_share
https://quizizz.com/admin/quiz/6579943721df6517f1c61468?source=quiz_share
https://www.youtube.com/watch?v=vF38XQPnOXw&t=2s
https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf
https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf

https://www.policia.es/_es/colabora_trata.php.Human trafficking report
2022

Global Report on Trafficking in Persons 2022. United Nations Office of Drugs

and Crime. Accessed November 26, https://www.unodc.org/unodc/data-
and-analysis/glotip.html

A teneren | Es importante generar un didlogo sobre todo con las ultimas preguntas y

cuenta hablar sobre la trata de seres humanos en nuestro entorno.

Recursos Proyector, y los alumnos deberan tener o bien el ordenador o bien el mévil

para hacer el quiz.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 12 de bachiller: Fines de explotacion

Reto

Conozcamos una realidad que, aunque parece lejana... esta mas cerca de
lo que pensamos.

éSabes qué?

La trata de personas es un delito que, aunque no lo vemos directamente,
estd muy presente en nuestra sociedad actual. Esta realidad es ocultada,
pero a la vez alimentada por muchos. Los explotadores tienen un
objetivo econdmico, ganar mucho dinero a través de la utilizacién de
personas, que son enganadas. Cuando se dan cuenta del engafio, ya
estadn dentro, y se enfrentan a grandes deudas con quienes les explotan
y sin poder pedir ayuda por miedo. Pero hay algo que no pueden
arrebatarnos, y es la capacidad de conocer y visibilizarlo, para contribuir
asi a que cada vez menos personas caigan en la esclavitud y acabar con
la trata de personas.

Manos a la obra

Sigue las indicaciones de tu profesor/a.

Juntos somos
mas

Quitémonos juntos la venda de los ojos para mirar de frente a una
realidad comun a todos, a una situacién de injusticia. Juntos podemos
hacer que cada vez mas gente conozca esta realidad y pueda evitarla,
ayudando a hacer a otros como nosotros y nosotras mas consciente de
esta realidad.

Compromiso

Ahora escribe algo que desees a los demds para que cumplan sus suefios.
Dedicales un mensaje de amor hacia ellos y ellas.
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Oracion

Pensamos en esas personas que estan sufriendo trata de seres
humanos y rezamos con el evangelio:

“No sera asi entre vosotros: el que quiera ser grande entre vosotros,
que sea vuestro servidor, y el que quiera ser primero entre vosotros,
gue sea vuestro esclavo. Igual que el Hijo del hombre no ha venido a
ser servido sino a servir y a dar su vida en rescate por muchos. “ Mt. 20,
26-28

Dejamos unos minutos de silencio para la reflexién y acogemos todo lo
gue hemos aprendido en esta sesion.

Cancion: “Un grito de paz” (Nico Montero)

Esta oracidon va para aquellas a las que, como a los personajes, les han
arrebatado sus suefios.

Frase conclusiva

“La Trata de seres humanos desfigura la dignidad. La explotacion vy el
sometimiento limitan la libertad y convierten a las personas en objetos
de usar y tirar. Y el sistema de Trata se aprovecha de las injusticias y
desigualdades que obligan a millones de personas a vivir en condiciones
vulnerables” Papa Francisco.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluaciéon: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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FICHA 2 12 de bachiller. Acciones que identifican la trata (pdg. 17 UD)

FICHA 2 PARA EL PROFESORADO DE 12 de bachiller: Acciones que identifican

la trata

Objetivo

Comprender las acciones que identifican a la trata de personas.

Duracion

50 minutos.

Saber basico del
area de valores
civicos y éticos

Sociedad, justicia y democracia.

OoDS

3. Salud y bienestar / 10. Reducir las desigualdades entre paises y
dentro de ellos / 16. Paz, justicia e instituciones sdlidas

Competencias
clave

Competencia ciudadana.

Sugerencia
programatica

Como actividad tematica cuando se estudien los derechos humanos, el
18 de octubre Dia Europeo contra la Trata. Jornada Mundial de Oracién
y Reflexion contra la trata, 8 de febrero.

Nombre de la
ficha

“Acciones que identifican la trata”

Descripcion de la
sesion

1. Porequipos leer en las Unidades Didacticas “El viaje de mi vida”
sobre las acciones que identifican a la trata de personas.

2. Pedir que planteen 10 preguntas (pueden elaborar un kahoot si
cuentan con la herramienta) y pregunten fuera de clase (familia,
amigos) para saber cuanto se sabe sobre el tema.

3. Se verd el video y se les pedirda comentar si en él pueden
identificar alguna accion que caracterice a la trata de personas:
“La cancion que nadie quiere escuchar” Yana De Vuyst
https://www.youtube.com/watch?v=ceBwuqEODAg

Documento base:

Acciones que Identifican la Trata de Personas

La trata de seres humanos implica una organizacién con distintos
sujetos que se ocupan de las diferentes acciones necesarias para la
explotacioén de la persona.
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e Captacion: Mediante engafio, rapto o amenazas. Pueden
ganarse la confianza de las victimas con falsas ofertas de
empleo.

e Traslado: Las victimas son trasladadas para que pierdan lazos y
referencias que puedan ayudarlas. Se les arrebata la
documentacion y se las aisla.

e Explotacién: Una vez en el lugar de destino, son explotadas de
diversas maneras. La vida de las victimas solo tiene valor en
funcién del beneficio que puedan generar.

Medios Utilizados por los Traficantes

o Engaiio: Ofrecen falsas oportunidades de progreso, empleo, o
formacion.

e Violencia e Intimidacidén: Utilizan violencia fisica y psicolégica,
amenazas, y coaccion. En muchos casos, también usan drogas
y alcohol para mantener el control.

Fines de |la Trata de Personas

El fin ultimo es la explotacién de la persona. Las victimas son
mercantilizadas de distintas maneras:

o Explotacion sexual: Prostitucién forzada, espectaculos
sexuales, pornografia, turismo sexual.

o Explotacion laboral: Trabajo clandestino en condiciones de
esclavitud, trabajo doméstico.

e Otros fines: Mendicidad, actividades delictivas, extraccion de
drganos, matrimonio forzado. (Articulo 177 bis del C.P.)

Ciclo de la Trata de Personas:

e Captacion: Engafio y amenazas.
e Traslado: Pérdida de lazos y referencias.
e Explotacién: Abuso y violencia.

Factores de Vulnerabilidad:

e Marginacién

e Necesidad econémica

e Entornos de pobreza

e Desproteccién

e Desplazamiento forzado

Métodos de Control:

e Violencia fisica y psicologica
e Intimidacion y amenazas
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e Uso de drogas y alcohol

Fines de la Explotacion:

e Sexual
e Laboral
e Mendicidad

e Actividades delictivas
e Extraccion de 6rganos
e Matrimonio forzado

Posibles preguntas (la idea es que ellos las presenten, pero depende la
dindamica y organizacién de cada grupo)

Preguntas para el Kahoot

1. ¢éComo se define la trata de personas? (Puede ser pregunta
abierta)
o A) Accién de trasladar personas con su consentimiento
o B) Accion de captar, transportar, trasladar, acoger,
recibir o retener a personas con fines de explotacion
o C) Proceso legal de migracidn laboral
o D) Accion de ofrecer empleo a personas en situaciones
vulnerables
2. ¢éCual es el objetivo principal de la trata de personas?
o A) Crear lazos familiares en otros paises
o B) Obtener lucro econémico a través de la explotacion
o C) Mejorar la situacién laboral de las victimas
o D) Facilitar la migracién internacional
3. ¢Cuadl es la primera etapa en la cadena de actuaciones de la
trata de personas?
o A) Explotacién
o B)Traslado
o C) Captacion
o D) Liberacién
4. ¢Cual de los siguientes NO es un medio utilizado para lograr
la trata de personas?
o A) Engafio con falsas ofertas de empleo
o B)Uso de lafuerzay coaccion
o C) Ofrecimiento de vivienda gratuita
o D) Abuso de una situacion de vulnerabilidad
5. ¢éQué caracteristica siempre esta presente en las victimas de
trata? (puede ser pregunta abierta)
o A)Posesion de documentos legales
o B)Vulnerabilidad
o C) Conexiones familiares fuertes
o D) Alta educacion académica
6. Menciona algunos tipos de trata de personas
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Explotacion sexual
Explotacion laboral
Extraccidn de érganos
o Matrimonio Forzado
7. éQué elemento se menciona como parte de la cadena de
actuaciones en la trata de personas?
o A) Entrega voluntaria de las victimas
o B) Captacion mediante engafio 0 amenazas
o C) Provision de servicios médicos
o D) Integracion en la comunidad
8. ¢éQué grupo de personas es mayoritariamente victima de la
trata de personas, segun el texto?
o A)Hombres adultos
o B) Ninos y nifas
o C) Mujeres y nifias
o D) Personas de la tercera edad
9. ¢Qué factor NO contribuye a la explotacidn de las victimas
segun el texto?
o A) Desarraigo de su lugar de origen
o B) Aislamiento social
o () Falta de documentacién
o D) Mejora de sus condiciones laborales
10. éCudl es una de las formas de explotacion sexual
mencionadas en el texto?
o A)Trabajo doméstico
o B)Pornografia
o C) Trabajo en la construccion
o D) Agricultura

O O O

La informacién se ha extraido de la siguiente bibliografia: Unidades
Didacticas “El viaje de mi vida” Departamento de Trata de Personas de
la Subcomisidn Episcopal para las Migraciones y Movilidad Humana. 12
Edicion. https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-
content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-
vida.pdf

Es importante generar el didlogo y reflexidn en torno al tema. Se puede

A tener en o ) X ., -
¢ preguntar si piensan que existen otros métodos de captacion o engafio
cuen - .
uentd a personas vulnerables. Decidir en grupo a quiénes y cuando pueden
hacer las preguntas o el kahoot.
Recursos Proyector, y los alumnos deberan tener o bien el ordenador para hacer

las preguntas. Si se cuenta con la herramienta Kahoot, se pueden realizar
las preguntas ahi.
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AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 1° de bachiller: Acciones que identifican la
trata

Reto Identificar las acciones que identifican la trata de personas

La trata de seres humanos implica una organizacion con distintos sujetos
gue se ocupan de las diferentes acciones necesarias para la explotacién
de la persona.

éSabes qué?

¢ Captacién: Mediante engafio, rapto o amenazas. Pueden ganarse
la confianza de las victimas con falsas ofertas de empleo.

¢ Traslado: Las victimas son trasladadas para que pierdan lazos y
referencias que puedan ayudarlas. Se les arrebata Ia
documentacién y se las aisla.

¢ Explotacidon: Una vez en el lugar de destino, son explotadas de
diversas maneras. La vida de las victimas solo tiene valor en
funcién del beneficio que puedan generar.

Medios Utilizados por los Traficantes

¢ Engaiio: Ofrecen falsas oportunidades de progreso, empleo, o
formacion.

¢ Violencia e Intimidacidén: Utilizan violencia fisica y psicoldgica,
amenazas, y coaccion. En muchos casos, también usan drogas y
alcohol para mantener el control.

Fines de |a Trata de Personas

El fin dltimo es la explotacion de la persona. Las victimas son
mercantilizadas de distintas maneras:

o Explotacién sexual: Prostitucidn forzada, espectaculos sexuales,
pornografia, turismo sexual.

o Explotacidon laboral: Trabajo clandestino en condiciones de
esclavitud, trabajo doméstico.

o Otros fines: Mendicidad, actividades delictivas, extraccion de
drganos, matrimonio forzado. (Articulo 177 bis del C.P.)

Ciclo de la Trata de Personas:

e Captacion: Engafio y amenazas.
e Traslado: Pérdida de lazos y referencias.
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e Explotacién: Abuso y violencia.

Factores de Vulnerabilidad:

e Marginacion

e Necesidad econdmica

¢ Entornos de pobreza

o Desproteccidon

e Desplazamiento forzado

Métodos de Control:

e Violencia fisica y psicoldgica
e Intimidaciéon y amenazas
¢ Uso de drogasy alcohol

Fines de |la Explotacion:

e Sexual
e Laboral
e Mendicidad

e Actividades delictivas
e Extraccidn de 6rganos
e Matrimonio forzado

Manos a la obra

Vamos a ver un video de una cancién que se llama: “Una cancién que
nadie quiere escuchar” Yana De Vuyst:
https://www.youtube.com/watch?v=ceBwuqEODAg

Juntos somos
mas

Es un tema que puede parecer que no tiene nada que ver con nuestras
vidas, es incomodo, sin embargo, es importante estar sensibilizado ante la
vida de las personas de nuestra sociedad, de nuestra comunidad. Por
equipos elaborar 10 preguntas sobre el tema y preguntar fuera del grupo
(familia, amigos) para saber cuanto se sabe sobre el tema.

Compromiso

Pensar sobre la situacion que viven diariamente millones de personas y
no ser indiferente ante su sufrimiento

Oracion

Santa Josefina Bakhita, de nifia fuiste vendida como esclava
y tuviste que enfrentar dificultades y sufrimientos indecibles.
Una vez liberada de tu esclavitud fisica,
encontraste la verdadera redencién en el encuentro con Cristo y su
Iglesia.
Santa Josefina Bakhita, ayuda a todos aquellos
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que estan atrapados en la esclavitud.

En su nombre, intercede ante el Dios de la Misericordia,
de modo que las cadenas de su cautiverio puedan romperse.
Que Dios mismo pueda liberar a todos los que han sido amenazados,
heridos o maltratados por la trata y el trafico de seres humanos.

Lleva consuelo a aquellos que sobreviven a esta esclavitud
y enséfiales a ver a Jeslis como modelo de fe y esperanza,
para que puedan sanar sus propias heridas.

Te suplicamos que reces e intercedas por todos nosotros:
para que no caigamos en la indiferencia,
para que abramos los ojos y podamos mirar
las miserias y las heridas de tantos hermanos y hermana
privados de su dignidad y de su libertad

y escuchar su grito de ayuda. Amén.

(Papa Francisco. 12 de Febrero de 2018)

Frase conclusiva

Cada dia millones de personas son engafiadas, captadas, transportadas

y explotadas. La hipocresia y la indiferencia ante este tema, afecta aun
mas este drama.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacién: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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2° de Bachillerato




FICHA 1 22 de bachiller. El viaje de mi vida (pag 30-40-120-130 UD)

FICHA 1 PARA EL PROFESORADO DE 22 de bachiller: El viaje de mi vida

Objetivo

Profundizar en la realidad de la trata de personas mediante la lectura de
testimonios.

Duracion

50 minutos (aunque también se puede repartir en dos sesiones si se les
hace muy larga la actividad).

Saber basico
del area de
valores civicos
y éticos

Sociedad, justicia y democracia

oDS

3. Salud y bienestar / 10. Reduccién de las desigualdades /16. Paz, justicia
e instituciones sélidas

Competencias
clave

Competencia ciudadana.

Sugerencia
programatica

Como actividad tematica en el Dia Internacional de la Mujer. El 18 de
octubre, Dia europeo contra la trata. Jornada Mundial de Oracién vy
reflexion contra la Trata, 8 de febrero. Clase de religion.

Nombre de la
ficha

“El viaje de mi vida”

Descripcion de

Se realizan grupos de trabajo de maximo 4 o 5 personas. Cada grupo
trabajard sobre un testimonio diferente. Finalmente, un representante de

la sesidn . . . . o
cada grupo pondrd en comun lo trabajado. La sesidén terminara con una
oracion.
A tener en Es importante que el docente haya leido previamente los testimonios para
¢ poder ayudar a comprenderlos mejor o en caso de que un grupo se
cuenta e ,
muestre mas timido a exponerlo, les pueda ayudar con preguntas guia
Unidades Didacticas “El viaje de mi vida”. Departamento de Trata de
Recursos

Personas de la Subcomisidon Episcopal para las Migraciones y Movilidad
Humana. 19 Edicion. https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-
content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf

Trata de Seres Humanos. Sitio Web de La Policia Nacional Espafia.
Accessed November 24, 2023.
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https://www.policia.es/_es/colabora_trata.php.Human trafficking report
2022

Global Report on Trafficking in Persons 2022. United Nations Office of
Drugs and Crime. Accessed November 26,
https://www.unodc.org/unodc/data-and-analysis/glotip.html

AYUDANOS A MEJORAR
Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 1 PARA EL ALUMNADO DE 12 de bachiller: El viaje de mi vida

Reto

Mirar a los demas como personas que tienen suefios como los tengo yo

éSabes qué?

La trata de personas es un crimen contra la humanidad, que infringe los
derechos fundamentales de la persona, y atenta gravemente contra su
dignidad, motivado por la busqueda de grandes beneficios econémicos.
Narcotrafico, trafico de armas y trata de personas son los delitos que
mas dinero generan a nivel mundial. Se pueden cometer tanto por
redes internacionales organizadas con una determinada complejidad y
con medios adecuados, como a nivel mas pequefio, con organizaciones
formadas por un grupo reducido de miembros o por personas de forma
individual.

Manos a la obra

n? 1: Os presentamos el testimonio de una persona que fue victima de
trata. Su nombre es Anabella.

Anabella es originaria de un pais de América Central, del que llega
a Espaiia a través de una amiga de la infancia, que le contacta via
Facebook con una oferta de trabajo. Esta amiga y su familia en
Espafia se encargan del traslado en avidn, corriendo con los
gastos derivados del viaje, asi como de la documentacion
necesaria para la obtencion del visado turista. A los 15 dias de su
llegada a Espaiia, la tratante encuentra un trabajo para Anabella
en el servicio doméstico, como interna. Le informa de una deuda
pendiente que asciende a los 6.000€. En los siguientes meses,
entregard mensualmente a la familia que la trajo a Espafia 200€,
llegando a devolver la deuda en 13 meses. Durante este tiempo,
la situacion familiar en origen se deteriora. Anabella, siguiendo la
sugerencia de la tratante, decide traer a Espafia a su hija de 17
afios de edad; incrementando su deuda inicial a 9.000€. Cuando
la menor llega a Espaiia, dado que su madre trabaja como interna
en otra localidad, se instala en el domicilio de la tratante, con los
que establece un estrecho vinculo. Finalmente, Anabella, asi
como otras mujeres explotadas por la misma red de trata de seres
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humanos, es identificada formalmente y liberada por la Guardia
Civil.
Manos a la obra n2 2:

América nacié en Santo Domingo (Republica Dominicana) en
1973, residiendo en dicha ciudad desde su nacimiento hasta su
venida a Espafa. Es la segunda de tres hermanos, de padre
desconocido, siempre viviendo con su madre y su abuela materna.
Es madre de una nifia de 9 anos. El padre de la menor no cumple
con sus funciones paternas, estando la nifia a cargo de la madre
y la abuela de América. Trabaja desde edad muy temprana. Con
8 afos se inicidé en el mundo laboral, junto a su hermana, en una
empresa de pasteles, donde su funcion era envolverlos. A partir
de entonces no ha cesado su actividad. Comenzd a estudiar, pero
tuvo que abandonarlo debido a la escasez econdmica que se vivia
en su casa. Entré a trabajar como manipuladora de alimentos en
una empresa de productos cdrnicos. Posteriormente comenzd
estudios de “costurera industrial”, lo que le llevo a estar en este
sector por un periodo aproximado de 5 afios. Los ingresos apenas
alcanzaban para mantener a las cuatro mujeres de la familia. Una
abuela enferma, una nifia, su madre que se hacia cargo de las dos
y América que estaba trabajando durante 10 horas diarias, seis
dias a la semana. Al quedarse sin trabajo una compatriota suya
le ofrecid venir a Espafia con la promesa de obtener un trabajo de
camarera, contrayendo por ello una deuda de 8.000€ que pagaria
con facilidad en su nuevo trabajo. Al llegar a Espaiia la llevaron a
un club, ya que el trabajo ofertado no existia. Tras el pago de su
deuda, se traslado a Sevilla, con una oferta de otro club, pero con
el deseo de buscar un trabajo normalizado. Alli conocié a un chico
espafol, con el que entabld una relacidn afectiva. Tras dos meses
en Sevilla empezaron una convivencia en comun, en la que sufrio
malos tratos tanto fisicos como psicolégicos. Al inicio de la
relacion, él prometié a América un trabajo como camarera en un
bar de su propiedad. A los quince dias de trabajar juntos, él
despreciaba todo lo que ella hacia por lo que la insté a que
volviera al club, porque ademds necesitaba dinero. Tras dos afios
de convivencia, América abandond el domicilio en el que vivia con
su pareja para trasladarse a casa de una amiga de su pais, quien
la animd a que interpusiera una denuncia debido a los malos
tratos sufridos. Es en ese momento cuando llegé a uno de los
proyectos de Villa Teresita. América, cargando el peso y las
heridas de su maltrato, tiene que seguir manteniendo a su
familia. Esta en Espafia de forma irregular, y no sabe como podrad
encontrar un trabajo.

Manos a la obra n23:
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Juliana es de Venezuela, tiene 24 afios, es una mujer muy joven.
Buscando alternativas de una vida mejor para ella y su familia,
fue cuando tomé la decision de buscar algo en Espaia: “El dia 6
de noviembre del 2018 tomé un vuelo con destino Gran Canaria.
En el aeropuerto me recoge la persona con la que se acordd todo,
la cual me ofrecid trabajar, que se ganaba bien y pagaba la multa
de 5.000 € en un mes. Yo acepté sin pensar en las consecuencias.
Pues llegué y no todo era como me dijeron. Me enfermé de los
nervios y estaba ubicada en una casa en La Palmas de Gran
Canaria. De ahi me llevaron a otro lugar donde fue mi
recuperacion. De ahi la que me trajo me fue a buscar con dos
chicas mds para trasladarnos a otro sitio donde estuve 21 dias.
Conoci a una gran amiga en ese lugar. Luego nos enviaron a
Lanzarote, donde estuve hasta el 2 de enero en ese lugar y vivi
cosas que jamds habia vivido, conoci la cocaina y el famoso
“cristal”. De ahi nos llevan al sur, donde no iba nadie y decidi salir
de ese mundo. Yo no naci para eso y no tengo necesidad de eso.
Mi madre me inculcd valores y buenas cosas y por estar pensando
en dinero me meti en ese problema. Al principio me sentia sucia,
pero no tenia a donde ir. A veces se me acelera el corazon, que
eso creo que me quedo a raiz de todo y mds por el tema de las
drogas, mds que todo cocaina. Cristal fue solo una vez y me dio
mucho miedo, porque jamds en mi vida habia sentido esa
sensacion: vista luminosa, piel escamosa, alargamiento de los
dedos de las manos y pupilas dilatadas. Gracias a Dios ya pasé
todo. Llegué al Programa Daniela; en el momento de la denuncia,
la policia me trajo a ellas. Al principio de todo veia a todo el
mundo como mis enemigos y no confiaba en nadie, poco a poco
me fui dejando ayudar y he cambiado poco a poco. También en el
tema del amor, conoci a mi pareja, que creo que ha sido una de
las cosas mds lindas que me ha pasado después de tanta
tormenta.

Mi futuro proyecto es ponerme a estudiar. En mente tengo
“Higienista dental”, para tener unos estudios con que defenderme
en el futuro, encontrarme con mi madre y llevar una vida normal.
Agradezco a cada una de las personas que me han estado
ayudando en el proceso y, primeramente, con Dios, que me dio el
valor para salir de ese mundo oscuro. Las cosas hubiesen sido
peor y quién sabe donde estaria.”

Juntos somos
mas

¢Qué has sentido al leer este testimonio?

¢Anabella esta sufriendo trata de seres humanos? ¢Por qué?
¢Como describirias a Anabella? ¢Qué le mueve a realizar el viaje?
¢Como engafian a la victima?

¢Qué medios utiliza la tratante para retener a Anabella?

¢Cual es el objetivo de la tratante?
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¢La trata de personas es un hecho que se esta dando en nuestro
entorno? ¢Cudles son las causas en los paises de destino para que se de
este delito?

¢Has hablado alguna vez de la trata de personas en tus circulos?

¢Qué has sentido al leer este testimonio?

¢luliana esta sufriendo trata de seres humanos?éPor qué?

¢Coémo describirias a Juliana?éQué le mueve a realizar el viaje?

¢Qué medios utilizan los tratantes para retener a Juliana?

¢Cual es el objetivo los tratantes?

¢La trata de personas es un hecho que se esta dando en nuestro
entorno? ¢Cuales son las causas en los paises de destino para que se de
este delito?

¢Has hablado alguna vez de la trata de personas en tus circulos?

Compromiso

Vamos a seguir dando pasos desde una implicacién personal, con el
apoyo de la comunidad o grupo al que pertenecemos. De las propuestas
que presentamos busca compromisos concretos. Elige los que mas se
adaptan a tus posibilidades y compdrtelos con el grupo:

- Toma de conciencia ante las situaciones injustas que generan
desigualdad y crean el marco que permite que este negocio siga
funcionando.

- Condenar en mi entorno las practicas y los medios que atenten
contra la dignidad de las personas.

- Implicarme con propuestas y acciones para trabajar por una
sociedad que no consienta la compraventa de personas como si
fuesen objetos, sino que promueva su desarrollo humano
integral.

- Fomentar y favorecer a mi alrededor el consumo ético y
responsable, como un acto moral y no exclusivamente como un
intercambio comercial.

Oracion

Escribe una peticidén para realizar en el momento de oracion. Lo
realizaran en grupos. Cancion “Hacen falta brazos” Nico Montero.

Frase conclusiva

Que nos mantengamos informados, para que comuniguemos, para que
creemos una conciencia fuerte. Esto es tarea de todos.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacion: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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FICHA 2 22 de bachiller. Ser parte del problema: consumo, indiferencia

(pdg. 30-40-120-130 UD)

FICHA 2 PARA EL PROFESORADO DE 12 de bachiller: Ser parte del problema

Objetivo

Profundizar en la realidad de la trata de personas en nuestro entorno.

Duracion

40-50 minutos

Saber basico
del area de
valores civicos
y éticos

Sociedad, justicia y democracia

oDS

5. Igualdad de género / 12. Produccidn y consumo responsable (en cuanto
a redes sociales y relaciones humanas).

Competencias
clave

Competencia ciudadana

Sugerencia
programatica

Como actividad tematica en el Dia Internacional de la mujer.
El 18 de octubre, Dia europeo contra la trata. Jornada Mundial de Oracién
y reflexidn contra la Trata, 8 de febrero. Clase de religion.

Nombre de la
ficha

“Ser parte del problema.”

Descripcion de
la sesion

Se realizan grupos de trabajo de mdaximo 4-5 personas. Cada grupo
trabajard sobre una noticia relacionada con la trata, que buscard
previamente en internet. Finalmente, un representante de cada grupo
pondra en comun lo trabajado. La sesidn terminara con una oracién (esto
ultimo es opcional; también puede realizarse una asamblea y ella realizar
una reflexién conjunta acerca del tema y de lo aprendido en la sesién.

¢Qué has sentido al leer esta noticia?

¢Como describirias a las victimas? ¢Qué les mueve a realizar el
viaje?

¢Como engafian a la victima?
¢Qué medios utiliza la tratante para retener a las victimas?

¢Cual es el objetivo de la tratante?
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¢La trata de personas es un hecho que se esta dando en nuestro
entorno?

¢Cuales son las causas en los paises de destino para que se de
este delito?

¢Has hablado alguna vez de la trata de personas en tus circulos?

A tener en
cuenta

Te dejamos algunos links que pueden serte de ayuda para poder
informarte mads acerca del tema previamente a hacer la actividad:

Unidades Didacticas “El viaje de mi vida”. Departamento de Trata de
Personas de la Subcomisién Episcopal para las Migraciones y Movilidad
Humana. 12  Edicidon.  https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-
content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf

Trata de Seres Humanos. Sitio Web de La Policia Nacional Espafia.
Accessed November 24, 2023.
https://www.policia.es/_es/colabora_trata.php.Human trafficking report
2022

Global Report on Trafficking in Persons 2022. United Nations Office of
Drugs and Crime. Accessed November
26, https://www.unodc.org/unodc/data-and-analysis/glotip.html

Recursos

No se necesita material extra.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacidn: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86

FICHA 2 PARA EL ALUMNADO DE 22 de bachiller: Ser parte del problema

Reto

Vivimos en un entorno que, en ocasiones, no conocemos del todo. No
podemos ayudar si no conocemos el problema, si permanecemos indiferente
y miramos para otro lado. Es importante conocer para opinar, para ser parte
de la solucidn, y para poder actuar en coherencia a esa opinion critica que
cada uno tenemos y podemos trabajar. ¢Te animas a quitarte la venda de los
ojos en el tema de la trata?
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https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf
https://social.conferenciaepiscopal.es/wp-content/uploads/2021/10/Unidades-Didacticas-El-viaje-de-mi-vida.pdf
https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/2022/GLOTiP_2022_web.pdf
https://www.unodc.org/unodc/data-and-analysis/glotip.html
https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEkLC86

éSabes
qué?

La trata de personas es un crimen contra la humanidad, que infringe los
derechos fundamentales mas esenciales de la persona, y atenta gravemente
contra su dignidad, motivado por la busqueda de grandes beneficios
econdmicos. Narcotréfico, trafico de armas y trata de personas son los delitos
que mas dinero generan a nivel mundial. Se pueden cometer tanto por redes
internacionales organizadas con una determinada complejidad y con medios
adecuados, como a nivel mds pequefio, con organizaciones formadas por un
grupo reducido de miembros o por personas de forma individual.

Tristemente es una realidad mucho mas cercana de lo que parece, y de hecho
puedes comprobarlo buscando noticias de trata en la ciudad de la que seas;
aprovechemos la ventaja de poder informarnos con un solo click.

Manos a la
obra

Poneros en grupo de 4-5 y leed la siguiente noticia entre todos y todas.

Comienza un juicio contra un grupo organizado d
trata de mujeres para explotacion sexual en Pamy

Se dedicaban a captar mujeres en Paraguay desde el afio 2009 valiéndose de la situacion de precariedad en la qu|
encontraban las victimas y una vez en Espaiia les obligaban a ejercer la prostitucién

AGENCIAEFE
Publicado el 15/05/2023 a las 14:43

La Seccion Segunda de la Audiencia Provincial de Navarra ha comenzado este
lunes un juicio contra los integrantes de un grupo organizado dedicadd
presuntamente a la trata de mujeres paraguayas para su explotac
sexual,asi como al blanqueo de capitales, inmigracion ilegal y organizaci
criminal.

Segun consta en el escrito de acusacion del Ministerio Fiscal, con motivo de
investigaciones judiciales se tuvo conocimiento de la existencia en Pamplona
de un grupo familiar de subditos paraguayogue aproximadamente desde
el afio 2009 se dedicaba a captar mujeres en su pais, valiéndose d
situacion de precariedad en la que se encontraban las victiteaso a nivel
personal como social.

Por circunstancias de pobreza de la zona en la que vivian, convencian a las
mujeres ofreciéndoles viajar a Espafia y Francia a trabajar en el servicio
doméstico, en un supermercado, un restaurante o un centro de estética, por
lo que les hacian los trdmites para obtener el pasaporte, asi como la
adquisicion de pasajes en una agencia que conocia el verdadero motivo del
viaje.

Desde Espaiia, en algun caso, les enviaban una carta de invitacion, les
procuraban el dinero para poder pasar la frontera, ddndoles instrucciones
antes de iniciar el viaje de como hacerlo, debiendo aparentar venir como
turistas, desconociendo estas mujeres que iban a ser explotadas sexualmente.
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Una vez en Espafia, bajo la apariencia de trabajar en centros de estét
masaje, se les decia que tenian una deuda que oscilaba entre 3.000 y

euros que debian abonawiéndose obligadas a ejercer la prostitucidante

la situacion de estancia irregular, el temor que les infundia el grupo familiar y

la situacion de desproteccion en que se encontraban.

El grupo estaba formado por una mujer de nacionalidad paraguaya, quien
tenia pisos y centros de estética en Pamplona, donde debian trabajar en la
prostitucion las victimas, quien era la que daba las ordenes y, en convivencia
con su familia residente en Paraguay, realizaba la captacion de las mujeres
bien directamente o a través de terceras personas.

Asimismo, la organizacion contaba entre otras personas con la hermana de la
procesada, quien residia en Francia y quien recibia a algunas de las victimas,
tras su paso por Pamplona, para ser explotadas sexualmente en pisos que
alquilaba en la zona de Nantes.

La procesada también era amiga de un policia municipal de Pamplona cuya
amistad, sin conocimiento del agente, era utilizada para amedrentar a las
victimas.

En la investigacion de estas diligencias se han presentado denuncias por cinco
victimas que fueron captadas y explotadas sexualmente.

Juntos
SOmMos mas

Responded entre todos y todas las siguientes preguntas:

¢Qué has sentido al leer esta noticia?

¢Como describirias a las victimas? ¢Qué les mueve a realizar el viaje?
¢Coémo engaiian a la victima?

¢Qué medios utiliza la tratante para retener a las victimas?

¢Cual es el objetivo de la tratante?

¢La trata de personas es un hecho que se esta dando en nuestro
entorno? ¢Cuales son las causas en los paises de destino para que se
de este delito?

7. ¢Has hablado alguna vez de la trata de personas en tus circulos?

ouhkwneE

Elegid a un representante del grupo que pueda comunicar lo que habéis
hablado.

Compromi
so

¢Qué creéis que podemos hacer ante una realidad tan cercana como esta?

Oracion

Rezamos por las personas que estan sufriendo cualquier tipo de trata.

“Bienaventurados los pobres en el espiritu, porque de ellos es el reino de los
cielos. Bienaventurados los mansos, porque ellos heredardn la tierra.
Bienaventurados los que lloran, porque ellos seran consolados.
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de la justicia, porque ellos
guedaran saciados. Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos
alcanzardn misericordia. Bienaventurados los limpios de corazén, porque
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ellos veran a Dios. Bienaventurados los que trabajan por la paz, porque ellos
seran llamados hijos de Dios. Bienaventurados los perseguidos por causa de
la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. Bienaventurados vosotros
cuando os insulten y os persigan y os calumnien de cualquier modo por mi
causa.” Mt. 5, 3-11.

Cancidn Lavas mis pies. Paola Pablo.

Frase
conclusiva

“Recuerda que cada persona en la calle, en un club, en Internet, en una
habitacion de hotel, DONDEQUIERA que esté, tiene familias y seres queridos
y corazones como tu, y que son dignos y suficientes. Cuando nos veas,
épodrias ofrecernos una pequefia sonrisa? Extiende un poco de compasion,
aunqgue no lo entiendas personalmente. Las acciones pequefias y simples
tienen el potencial de tener un gran impacto, y ahora es el momento mas que
nunca”. — Superviviente de la trata de personas.

AYUDANOS A MEJORAR

Evaluacién: https://forms.gle/8ChCXgMNcvkEKLC86
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